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From The Desk of President cum 
Chairman  
 

‘জানালা’ শɆটা বলেত আমরা বুিঝ একǅ ĺছাǾ কাঠােমা। যােত থােক কাঠ বা ĺলাহা বা 

িʁেলর ĺƶম, িছটিকিন যুǏ পাɨা এবং মধƟখােন ĺƶেমর সেǩ লাগােনা ĺলাহা এবং তােরর বƟািরেকট। ব˥ǅ এমনভােব করা হয় যােত 

কের আেলা, বাতাস  সহেজই Ƶেবশ কের ফেল জীবাণ ু নɳ করেত পাের িকˍ ĺকান িবপদজনক কীটপতǩ সহেজই Ƶেবশ করেত 

পােরনা।আমােদর মুখপেƯর নাম ‘জানালা’ রাখা হেয়েছ  এই কারেণ ĺয Ƿােনর আেলা আমােদর মেনর মাধƟেম ˲দয় ও মিʅɱেক 

পিরশীিলত  ও পিরপূণŪ কের, আমােদর সিতƟকােরর মানুষ হĺত  সাহাযƟ কের। ভারতবষŪ  অেনক বীর সȭানেদর  জȶ িদেয়েছন ĺযমন- 

খনা, লীলাবতী, শʛȭলা ĺমেহরা, ĻমƯী আেরা অেনেকই। এনােদর মেধƟ খনা উপেদশ িদেয়েছন ঘর ĺদার  অȴকারǱȵ না কের  আেলা 

বাতাস  Ƶেবশ করেত িদেয় ঘর এবং Ƶিতেবশীেদর মেনর  অসুʆতা ও অȴকার ĺক দূর কের Ƿােনর আেলােক আমােদর উȠািসত  করা 

এবং আমােদর সবােথŪ সুখী করা। আমােদর এই মুখপেƯর উেțশƟও তাই। আমরা িবিভȵ জেনর ĺথেক  বƟবহািরক Ƿান অজŪ েনর মাধƟেম  

িনেজেদর সমৃȝ কের সবŪ সুখী হেত চাই।  আমরা সকেলর কােছ আȭিরকভােব অনুেরাধ করিছ তােদর ĺলখনীর মাধƟেম তােদর ĺƽɵ 

Ƶবȴ, কিবতা ও    নাটেকর মাধƟেম আমােদর সমৃȝ ক˙ক। ĺযটা আগামী িদেন আমােদর আেরা ভােলাভােব  সমাজেসবা করার পােথয় 

˚েপ  ˙পীয়মান হেব। 

  By the word ‘Window’ we mean a small structure. Consisting of wooden or iron or steel 
frames, handrails and iron and wire barricades attached to the frame in between. The material 
is made in such a way that light and air can easily penetrate to destroy germs but no harmful 
insects can easily enter can't. Our mouthpiece is named the window because the light of 
knowledge filters and perfects the heart and brain through our minds, helping us to become 
perfect man beings. India has given birth to many heroines like Khana, Lilavati, Shakuntala 
Mehra, Maitrey and many more. Among them, Khana advises not to darken the door of the 
house, but to let in the light and air, to remove the sickness and darkness of the mind of the 
house and neighbors, to expose us to the light of knowledge and to make us happy in all sence. 
That is the purpose of our mouthpiece. We want to be happy by enriching ourselves by acquiring 
practical knowledge from different people. We sincerely request everyone to enrich us with their 
best essays, poems and plays and pictures through their pens. This will be reflected in the form 
of our way to serve the society better in the coming days. 

 

 

My blessing is always with them. 

“Jai Hind, Jai Bangla, Jai                              

                                                                              (Shri Amal Krishna Chakrabortti), Retd W.B.C.S.(Exe) 

President cum Chairman 
Prantik Care The Earth Non Governmetal Organization 
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From The Desk of Editor-in-Chief (Janala-The Window-2024 
Edition)  

 

 
 

 

 

Ƶািȭক ĺকয়ার দƟা আথŪ পিরবােরর পǘ ĺথেক সকলেক জানাই অিভনȱন। পিরবােরর 

সকেলর সহেযািগতায় আমরা ̄মিত অচŪ না চƠবতʗ জȶ বািষŪকীেক ƵােণাǴল কের রাখার জনƟ 

এই “জানালা” মƟাগািজেনর Ƶকাশ কের থািক। িবগত বছেরর নƟায় এ বছরও ২০২8 এ আমরা 

সকেলর সহেযািগতা ও িব˞ʅতা অজŪ ন করেত ĺপেরিছ । িবȱ ু িবȱু ĺথেক িসȴু হয়, এটা হয়েতা 

আজ আমােদর মƟাগািজেনর ĺǘেƯ সতƟ। কারণ আজ ˝ধুমাƯ আমােদর ĺচনা গিȉর মেধƟ নয় তার 

বাইেরর মানুেষরা আমােদর এই মƟাগািজেন তােদর Ļশিɤক িচȭাধারা তুেল ধেরেছন তােদর 

ĺলখনীর মাধƟেম। সকলেকই জানাই সƽȝ Ƶণাম ও ভােলাবাসা। 

মƟাগািজেনর মেধƟ থাকা ভুল ʰǅ মাজŪ না করেবন । 

“Jai Hind, Jai Bangla, Jai PCTE” 

 

 

(Shri Subhankar Adak), M.SC.(Geog); PGD(Geoinformatics),B.ed 
Editor-in-Chief, Janala-The Window 

Prantik Care The Earth, Prantik, Santiniketan 
Birbhum, West Bengal 
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From The Desk of Sub-Editor-in-Chief (Janala-The 
Window-2024 Edition)  

 

 
 

 

Ƽািȴক Łকয়ার দƦা আথű পিরবােরর পǟ Łথেক সকলেক জানাই সাদর আমȲণ। Ƽিত 

বছেরর নƦায় এ বছরও আমরা ̋মিত অচű না চƧবতʞর জȽবািষűকী ও আচাযű Ƽফুɯ চȷ রায় এর 

জȽবািষűকীেক ʔরণ কের সকেলর সহেযািগতায় এই মƦাগািজন ‘জানালা’র Ƽকাশ করিছ। 

Ƽিতবছেরর নƦায় এ বছরও আমােদর সমʌ সদসƦ তােদর িবিভȼ ধরেনর Łলখা িদেয় Łযমন গɫ, 

কিবতা,িচেƶর সাহােযƦ আমােদর এই জানালােক সাফলƦ কেরেছ। 

এই ‘জানালা’ Łযমন ̋মিত অচű না চƧবতʞ ও আচাযű Ƽফুɯ চȷ রােয়র জȽ বািষűকেক 

ʔরণ কের Łতমিন আমােদর পিরবােরর অনƦতম সদসƦ ̋ Ƽেমাদ ʢমার Łদও,ড: সুেশাভন 

বƦানািজű  ও ̋মিত রীনা চƧবতʞর মৃতুƦেকও  ʔরণ কিরেয় Łদয়। তাই আমােদর এই জানালা 

তােদর  উেȢেশƦও সমিপűত।  

মƦাগািজেন যিদ Łকান ভুল ʷǌ থােক তা মাজű না করেবন।  

“Jai Hind, Jai Bangla, Jai PCTE” 

 

 

(Shri Kiran Sow), M.Sc.( Geoinformatics);  
Sub-Editor-in-Chief, Janala-The Window 

Prantik Care The Earth, Prantik, Santiniketan 
Birbhum, West Bengal 
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While planning for JANALA 2023 we had our respected and beloved GM Sir Shree 

Pramod Kumar Deo, but today when we are going through the last phases of the publication 

of the magazine, we came to know about the sudden demise – this extreme bas news. It is our 

biggest ever loss. We have lost a good guide, manager and mostly a guardian. You told me 

to be in touch with you sir, but unfortunately it is you who didn't keep the promise this time. 

We the team members of JANALA and PCTE family will always be grateful for your 

contribution towards the company.  

I am thankful to every PCTEian for their contribution in JANALA. It is a platform 

where everybody can spread their wings. The cultural wing of PCTE is thankful to every 

member of PCTE as they managed to give their valuable time in cultural programs going 

outside of the projects. This time not only poems and writings we also are going to publish 

research papers which will increase more interest towards research to the employees. Hope you 

all enjoy our magazine... 

 

(Shri Aritra Gupta), 
President, Committee on Janala-The Window 
Prantik Care The Earth, Prantik, Santiniketan 

Birbhum, West Bengal, India 
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Executive and General Committee of Prantik Care The Earth Non-   
Governmental Organization 2023-24 Financial Year 

Council of Members, Prantik Care The Earth Non Governmental Organization  
Sl.
No 

Name of the 
Incumbent  

Educational Qualification  Position Hold  Years of Professional 
Experience  

1 Shri Amal 
Krishna 

Chakrabortti 

M.A.(Econ); Retd Jt. 
Secretary (Pay & Accounts); 

GoWB 

President cum 
Chairman  

41+ Years of Office 
Administration, Law and 
Order, Management, etc  

2 Shri Tanay 
Pandit  

M.A.(Geography); PGD 
(Remote Sensing and GIS)  

Secretary 5+ Years of Experience 
as an Academician, GIS 

Expert and Social 
Worker 

3 Miss Mumtak 
Lego  

M.A.(Hindi); PGD in 
Accounting  

Treasurer 6+ Years of Professional 
Exeptience in 

Accounting, Audits, etc  
4 Srimati 

Anamika 
Gangopadhay 

M.A.(Mathematics); Diploma 
in Computer Applications  

Asst. Secretary 
(Women and 
Child Care) 

16+ Years of 
professional Experience 

in Management and 
Accounting  

5 Dr. Tapas 
Kumar Pal  

PhD in Geography, Post. Doc 
in Geography, M.A.(Geog); 

M.A.(Education) 

Assistant 
Secretary(Educ

ation) 

12+ Years of Academic 
Experience as an 

Academician  
6 Guru 

bandana 
Guha Banerjee  

M.A.(Economics); Sangeet 
Bisharad(kathak), Sangeet 

Bisharad (Rabindra Nritya), 
Certificate Course in Ballet/ 

etc  

Assistant 
Secretary(Art 

& Culture) 

35+ Years of Experience 
as an Cultural Activist 

and Social Worker  

7 Shri Monotosh 
Saha B.Sc (Geog); DGIST 

Asst. Secretary 
(Social 

Welfare) 

6 Years of Professional 
experience as GIS 

Engineer  
8 Kumari 

Banani 
Singha  

B.Sc (Geography), Diploma 
in Geographical Information 

System and Surveying 
Technology 

Assistant 
Secretary(Trib

al Affairs) 

3 Years of professional 
Experience as GIS 

Analyst 

General Body of Prantik Care The Earth  
 

 1 
Shri Biswajit 

Ghosh  
Diploma in Civil Engineering  General Body 

Member  
6 Years of Professional 

experience as CAD 
Engineer  

2 Shri 
Siddheswar 

Pandit 
B.Sc (Geog); DGIST General Body 

Member  

6 Years of Professional 
experience as GIS 

Engineer 
3 Miss Soumi 

Pandit B.A (History) General Body 
Member 

1 Years of Professional 
Exeptience in 
Accounting 

4 Shri Priyo 
Gopal Mondal SCST General Body 

Member 

4+ Years of Professional 
experience as Survey 

Engineer 
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Council of Members, Prantik Care The Earth Non Governmental Organization  
Sl.
No 

Name of the 
Incumbent  

Educational Qualification  Position Hold  Years of Professional 
Experience  

5 Shri Probir 
Mondal SCST,Auto CAD Diploma General Body 

Member 

8 Years of Professional 
experience as CAD 

Engineer 
6 Shri 

Subhankar 
Adak 

M.SC (Geog); PGD (RS & 
GIS ); B.Ed 

General Body 
Member  

2 Years of Professional 
experience as GIS 

Engineer 
7 Shri Kiran 

Sow M.Sc (Geoinformatics ) General Body 
Member  

1 Years of Professional 
experience as GIS 

Engineer 
8 Shri Partha 

Patra  
Diploma in Civil Eng. General Body 

Member  
2 Years of professional 

Experience as GIS 
Analyst 

9 Dhananjoy 
Bhattacharjee 

M.Sc Mathematics General Body 
Member 

35+ Years of Experience 
as an Academician 

 

 

 

 
(Shri Amal Krishna Chakrabortti), Retd W.B.C.S.(Exe) 

President cum Chairman 
Prantik Care the Earth Non Governmetal Organization 
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Executive and General Committee of Prantik Care The Earth Non-
Governmental Organization 2024-25 Financial Year 

Council of Members, Prantik Care The Earth Non Governmental Organization  
Sl.
No 

Name of the 
Incumbent  

Educational Qualification  Position Hold  Years of Professional 
Experience  

1 Shri Amal 
Krishna 

Chakrabortti 

M.A.(Econ); Retd Jt. 
Secretary (Pay & Accounts); 

GoWB 

President cum 
Chairman  

41+ Years of Office 
Administration, Law and 
Order, Management, etc  

2 Guru 
bandana 

Guha Banerjee  

M.A.(Economics); Sangeet 
Bisharad(kathak), Sangeet 

Bisharad (Rabindra Nritya), 
Certificate Course in Ballet/ 

etc  

Vice President 36+ Years of Experience 
as an Cultural Activist 

and Social Worker  

3 Dr. Tapas 
Kumar Pal  

PhD in Geography, Post. Doc 
in Geography, M.A.(Geog); 

M.A.(Education) 

Secretary 13+ Years of Academic 
Experience as an 

Academician  
4 Miss Mumtak 

Lego  
M.A.(Hindi); PGD in 

Accounting  
Treasurer 7+ Years of Professional 

Exeptience in 
Accounting, Audits, etc  

5 Shri Tanay 
Pandit  

M.A.(Geography); PGD 
(Remote Sensing and GIS)  

Assistant 
Secretary(Trib

al and 
Minority 
Affairs) 

6+ Years of Experience 
as an Academician, GIS 

Expert and Social 
Worker 

6 Srimati 
Anamika 

Gangopadhay 

M.A.(Mathematics); Diploma 
in Computer Applications  

Asst. Secretary 
(Women and 
Child Care) 

17+ Years of 
professional Experience 

in Management and 
Accounting  

7 Srimati 
Baishaki 
Halder 

Sangeet Probar  (Kathak), 
Sangeet Bivakar  (Rabindra 

Nritya) 

Asst. Secretary 
(Art and 
Culture) 

12 Years experience of 
Professional Performance 

as Dancer & Painting 
8 Shri Monotosh 

Saha B.Sc (Geog); DGIST 
Asst. Secretary 

(Social 
Welfare) 

7 Years of Professional 
experience as GIS 

Engineer  
9 

Shri Prosonno 
Banerjee M.A (Geography),B.ED 

Asst. Secretary 
(Env 

Conservation 
and 

Preservation) 

11 years of Professional 
Experience as 
Academician 

10 Dr. Sukanta 
Das M.A (Geog);PhD (Geog) Asst. Secretary 

(Education) 

8 Years Professional 
Experience as Asst. 

Professor 
General Body of Prantik Care The Earth  

 
 

   1 
Er. Ansuman 
Chakraborty 

M.A (Geog); M.Sc 
(Geoinformatics) 

General Body 
Member  

13+ Years of 
Professional experience 

as Management , 
Academician, 
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Council of Members, Prantik Care The Earth Non Governmental Organization  
Sl.
No 

Name of the 
Incumbent  

Educational Qualification  Position Hold  Years of Professional 
Experience  

Administration ,GIS 
Engineer ,etc 

2 Shri Biswajit 
Ghosh  

Diploma in Civil Engineering  General Body 
Member  

7 Years of Professional 
experience as CAD 

Engineer  
3 Shri 

Siddheswar 
Pandit 

B.Sc (Geog); DGIST General Body 
Member  

7 Years of Professional 
experience as GIS 

Engineer 
4 Shri Koushik 

Mondal (Sr) B.A ,DGIST General Body 
Member  

4 Years of Professional 
experience as GIS 

Engineer 
5 Er. Sudipta 

Mukherjee 

Diploma in Civil Eng. ITI in 
Survey Eng, B.Sc in 

Geography (Pursuing) 

General Body 
Member  

2 Years of Professional 
experience as Survey 

Engineer 
6 Shri 

Subhankar 
Adak 

M.SC (Geog); PGD (RS & 
GIS ); B.Ed 

General Body 
Member  

3 Years of Professional 
experience as GIS 

Engineer 
7 Shri Kiran 

Sow M.Sc (Geoinformatics ) General Body 
Member  

2 Years of Professional 
experience as GIS 

Engineer 
8 Shri Sourav 

Dutta ITI in Survey Eng General Body 
Member  

5 Years of Professional 
experience as Survey 

Engineer 
9 Srimati 

Banani 
Singha  

B.Sc (Geography), Diploma 
in Geographical Information 

System and Surveying 
Technology 

General Body 
Member  

4 Years of professional 
Experience as GIS 

Analyst 

 
 

 

 

 (Shri Amal Krishna Chakrabortti), Retd W.B.C.S.(Exe) 
President cum Chairman 

Prantik Care the Earth Non Governmetal Organization
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Regarding Submission of Tender and other financial matters 

Shri Amal Krishna Chakrabortti 
  

Regarding the above my contention is that finance constitutes heart of every office. This is 
admitted on all hands. Now heart function systematically through veins, artery and its valves. If 
any of the above is disturbed the channels get block. Likewise finance section has to function 
following the above method -                                                                                                     
1.  Information 

2.  Note sheet and remmittance and acceptance.                       

 3. Unless information is received by the finance section other through sectional notes and /or 
black and white order from any organization the finance section cannot prepare the note sheet 
which is very much required for the Sake of transparency and right action is right time .unless 
the finance section places the matter to the competent authority for approval the possibility will 
be that no -1) The competent authority remains is the dark .No 2)The finance section gets 
insecure and the office may sustain loss as  is the matter of Farakata municipality .office cannot 
run either an verbal instruction which may lead to misunderstanding and unnecessary leakage of 
office secrets .There is also the likelihood leakage that the office is seriously harmed and even 
closed .                                                                                                                                           

Hence it is once again asserted that the note sheet system of previous year be started the De 
novo.A note sheet must be purposes. In other world note sheet must be as clear as to clarity 
purpose for which it is written. For example you are in need to pay for purchasing  items, pay 
staffs salary etc.In such a case mention must be made of the purpose of expenditure , source of 
fund, amount to be spent. Another example is the case of defraying expenditure when you have 
no fund concerned head and /or section or department. In such a case either you have to transfer 
from the other head or section or department to be concern section or department under your 
control. In such a case not sheet has to be prepared where in both purpose of Expenditure source 
of fund from the section or department having required fund must be mention. Another case is 
emergency payment who staffs who leaves the job either suomoto or being dispense or super 
annuation. In such a case one must mention about the cause of such expenses and source of fund 
amount of fund etc. 

 The Purpose of such note sheet is thus to clear the idea behind all transaction taking place in any 
office maintaining transparency. So much for this time. Thanking everybody who may go 
through this Write-up and is benefited. 

 

 

***************** 
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Seismic Risk Modeling of Himalayan city Dharamshala using Remote Sensing Technology  

A. Chakraborty, Abhishek K. Jha, V.S. Rathore, M.S. Nathawat 

Abstract 

The earthquake risk assessment for the urban center of Dharamshala in Lower siwaliks of Himalaya is 

approached through the development of a GIS based application that takes into consideration the 

structural and geological parameters of the region. Considering a localized model, the various structural 

and geomorphologic attributes of the region were assigned specific weights of significance that allowed 

the creation of a modular application that was tested for the city of Dharamshala, and it was verified 

based on the seismic activity of the area. The proposed risk map and model can become a significant tool 

for confronting crises resulting from future earthquake incidences. 

 

Keywords: Earthquake · Tectonic · Geo-structures · Susceptibility · Isoseismal · Epicenter 

 

Abbreviations 

MBT   Main Boundary thrust 

MCT   Main Central Thrust 

GI   Gradient Index 

TSI   Topographic sinuosity Index 

NNE-SSW  North north east- South south west 

NNW-SSE  North north west-South south east 

AHP   Analytical Hierarchy Process 

1.0 Introduction 

Seismic risk is the probability or likelihood of damage and consequent loss to a given construction or 

group of constructions, over a specified period of time, followed by a sudden and rapid shaking of the 

Earth’s crust or a tremor preceded by a volcanic or tectonic activity, changes in hydrostatic balance ,etc. 

Despite earthquakes' high level of uncertainties, they are always phenomena which are under special 

considerations of our societies. Different researches (Caliscan 2005; Zavala 2003; Ricci 2011) had been 
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carried out to predict the earthquakes and also mitigate their impacts on societies' socio-economic 

development. The outcomes of the previous researches regarding earthquakes' are not that helpful in 

prediction of earthquakes, therefore the offset of trends are focused more towards mitigation processes 

through investigation of factors affecting earthquakes' damages. The problem of earthquakes' damages 

mitigation is treated as the earthquakes' damages estimation dealing with definition of some effective 

factors and revealing their relationships.  

It is estimated that 2/3 of the metropolitans with about more than eight million populations are located in 

developing countries and they are growing annually about 2.5% (Uitto; 1998). Such cities require a 

strategic plan which portrait the effective factors and can be used as an index for different decision 

makings (Zhang et al.; 2004). Developing such a plan, we need to handle the effective factors into more 

definite and classified structures. One of the general classification, classifies the contributing factors into 

three categories into social, physical, and systemic parameters (Uitto; 1998). This classification is based 

on nature, overall priority and required mitigation activities for each factor. Apart from it, there are 

certain local classifications. Among all contributing factors, the social factors usually represent the 

strongest inter- and intra-relationships (Uitto; 1998). For example, social factors like human fatality and 

injury play an important role in mitigation strategic plans. 

A number of GIS-oriented applications related to the seismic risk and seismic hazard have been 

developed in the past, some of which are dealing with the application of emergency support systems 

(Voulgaris et al. 2003; Youhai et al. 2006) or simulation and modeling of earthquake disaster episodes 

(Xu et al. 2008; Ren and Xie 2004; Zaincenco and Alkaz 2005) and the development of earthquake 

information systems or hazard mitigation databases (Yamazaki 1996; Umemura et al. 2000; 

Giammarinaro et al. 2003; Martelli et al. 2007; Navarro et al. 2008; Bartolomei et al. 2008; Inel et al. 

2008). 

In the context of urban centers, seismic vulnerability analysis is mainly focused in the type of structural, 

geological and spatial information of buildings which are directly related to potential human and 

economic damages in case of a seismic episode. Although there are a few GIS-based tools, such as 

HAZUS (1999) and RADIUS (2000), that approach the seismic risk assessment through either 

generalized expert information or localized observations and measurements, they are often difficult to be 
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applied in regions that lack the necessary information background. This is especially true in the region of 

the Mediterranean, where due to the fact that most of the cities contain a number of historical buildings 

and archeological monuments there are no detailed inventories and studies of the structural integrity of 

them. Similarly, there have been no detailed geological and engineering studies that can provide a 

sufficient input for the particular applications. 

Although a lot of literature provides insight into seismic hazards in the Himalayas (especially Himachal 

and U.P. Himalayas), yet none of these studies give a detailed description of the seismic risk potential 

faced by a small mountainous Urban Settlement. These hazard threats are not properly understood, 

analyzed and compared by researchers to help the planners, engineers, decision makers and insurance 

agencies at the State, District or Panchayet level in estimating the potential threats and hazards in the 

town and undertake proper mitigation measures. Moreover there are no regulation to effectively reduce 

such threats and losses.  

The urban settlement of Dharamshala is highly susceptible to seismic hazards. This hazard has 

disastrously commented upon the society and economy of the town several times. The major occurrences 

of Earthquake in this area can be traced back to 1905 (Kangra Earthquake), the seismic events of 1978 

and 1986. Apart from these major incidents, the region has witnessed several tremors below the 

frequency of 4.5 in Richter scale. The present paper aims to study the susceptibility of Dharamshala and 

adjoining region to seismic hazard. 

2.0 Study Area 

Dharamshala (Fig 1) is situated in the northern Indian state of Himachal Pradesh. It lies on a spur of the 

Dhauladhar range, the Pir-Panjal region of the Outer Himalayas; and commands majestic views of the 

mighty Dhauladhar ranges above, and the Kangra Valley below. Snow-capped Dhauladhar range rises 

out of the Kangra Valley to a height of 5,200 meters (17,000 feet). The mountains dominate the scenery 

in Mc Leod Gunj. 

The area is Seismo-tectonically very active (Fig 2) being in the epicentral zone of the 1905 earthquake 

(M>8), as well the great catastrophic event of 1986. A number of damaging earthquake also rocked the 

area during the last few decades repeatedly and thus have the shear strength of the rock and soils. The 

slopes are steep and the area has one of the highest relief (>4000mts) in the Himalayas.  
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Neo tectonic investigations were carried out in Dharamshala area (Kumar, Mahajan; 1998). investigating 

the geomorphic features which pointed tectonic rejuvenation include unpaired terraces, offsetting of the 

Quaternary sequence, triangular facets, shifting of the river channel by more than 100 m, fault breccias 

and presence of gorges and springs. Drainage anomalies such as beheaded streams, abandoned channels, 

knick points in the longitudinal profiles, high values of morphometric parameters such as GI and TSI all 

point towards the active tectonics of the region. The earthquakes in the region are the result of movement 

along thrusts faults/faults and are located mainly along three major thrust zones (Mahajan et al., 2002) 

i.e.: 

I. The Main Boundary Thrust (MBT), demarcating the Shivalik Foothills from the rest of the 

Himalayas. 

II. The Main Central Thrust (MCT), demarcating the lesser and Central Himalayas. 

III. The Central Counter Thrust separating the Central Himalayas from the Tibetan Himalayas. 

3.0 Data and Software Used 

In order to assess the prime causative factors affecting the incidences of earthquake around Dharamshala 

city area, spatial resolution merged image of LISS IV (5.8 m, spatial resolution) and CARTOSAT (spatial 

resolution 2.5 m) satellite data was used in conjunction with LISS IV, IRS-PAN, and ASTER datasets. 

The landslide occurrences are marked using the Resolution merged image of 2.5 m spatial resolution, 

based on image interpretation using the basic elements of image interpretation of tone, pattern, texture, 

shape and association. 

Geology and Geo-structures of the area were studied from the Golden Quadrilateral Map (scale 1:250000, 

G.S.I, map no: EH-43) in conjunction with Seismo-Tectonic Map of Dharamsala-Palampur region 

(1:50000) and Geological map generated by WIHG (March, 2000; Scale 1: 15000). 

The data were analyzed in ERDAS Imagine (9.2 version), Arc GIS (9.2 version), and Arc View (3.2 

version) software to generate earthquake susceptibility map in AHP framework. The methodological 

framework of the study is given in fig 3. 
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4.0 Results and Discussion 

4.1 Major factors influencing earthquake and seismic risk zonation 

The major factors found to influence the seismic threat in the area includes the geo-structures and 

structural density, location of epicenter and Isoseismal lines, epicenter and Isoseismal density, slope, 

geology, soil, roof top layer and settlement density and aspect. 

 4.2 Geostructures and Structural Density 

Dharamshala lying in north-western Himalayas is sandwiched between two very active thrusts of Main 

Boundary thrust and Drini thrust. The Chail trust also passes through the north of the area. Neo-tectonic 

investigations carried out in Dharamshala and adjoining areas along the stream course and several other 

areas   show that Geomorphic features observed in the area which point at tectonic rejuvenation include 

unpaired terraces, offsetting of the Quaternary sequence, triangular facets, shifting of the river channel by 

more than 100 m, fault breccia and presence of gorges and springs. Drainage anomalies such as beheaded 

streams, abandoned channels, knick points in the longitudinal profiles, high values of morphometric 

parameters such as Gradient Index and Topographic Sinuosity Index at all points.  All these are the 

evidences of active tectonic activity in the study area. Moreover existence of landslide cones is observed 

near the faults in several locations. The detailed morpho-tectonic analysis (Fig 4.1) of the area suggests 

that the innumerable lineaments and inferred and identified fault line, (NNE-SSW and NNW-SSE 

trending) trend lines, have resulted in anomalous drainage pattern, shift of stream course {information 

available from satellite data (2010) and topographical Map (1972) interpretation} as well as also suggest 

of the tectonic turmoil of the area. 

Furthermore, GPS studies carried out in the north-western Himalayan region(WIHG, 2003; BIT Mesra, 

2011) reveal that crustal shortening has been taking place about 100 km north of the Siwalik foothills and 

the Main Central Thrust (MCT) {Chail Thrust}. This zone is estimated to build up slip deficit at the rate 

of 14 ±1mm year-1 and can fail in a high magnitude earthquake (Banerjee et al.; 2002). There is little 

deformation across the Siwalik foothills and the surface trace of the MFT, which shows that the faults 

that apparently accommodate most of the Quaternary Himalayan shortening did not slip appreciably 
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during the observation period. The Structural Density Map (Fig 4.2) classifies the area into three broad 

classes of High (4-6 km/km2), medium (2-4 km/km2) and low (0-2 km/km2).  

 

4.3 Seismic data, Isoseismal and Epicenter Density 

Seismic data available from the Seismo-tectonic map of Dharamsala-Palampur region (Fig 4) shows that 

the city of Dharamshala and adjoining areas is traversed by the Isoseismal lines of 1905 (Kangra 

earthquake, magnitude 7.8 in Richter scale), 1978 and 1986 (Dharamshala earthquake,) earthquake. 

Moreover, the epicenter of 1986 and 1978 earthquakes lies within lower Dharamshala. The analysis of 

the Seismo-Tectonic Map (Fig 4.3) reveals the existence of 21 earthquake epicenters of magnitude >3.5 

and 2 epicenter of earthquakes having magnitude >4. 

The Epicenter density map (Fig 5) generated from the Seismo-Tectonic map of the area, divides that the 

entire region under three seismic density classes of High, Moderate, and Low. Different parts of 

Dharamshala city falls under the category of moderate and high categories. Pair wise comparison matrix 

for different epicenter density classes is given in table 4.1 in terms of their relative importance in seismic 

vulnerability analysis. 

On the basis of the Isoseismal Density (Fig 6) Dharamshala and adjoining areas can be classified under 

three seismic zones  of High, Moderate and low classes. The susceptibility of earthquake hazard is more 

in the areas high zones followed by moderate areas. Pair wise comparison matrix and calculated weights 

for the different density classes in terms of their susceptibility of earthquake hazard is given in table 4.2. 

4.4 Geomorphological and Geological factors  

Among these factors Slope and its Aspect, Geology and Relief assumes importance. Dharamshala in 

Himachal Pradesh is a part of the Proterozoic-Tertiary sequence in the Lesser Himalayan zone. The 

oldest exposed Proterozoic sediments exposed in the region are whitish grey, cherty dolomitic limestone. 

The Tertiary sediments rest unconformably on the Pre-Tertiaries. Rocks of Subathu Formation (Upper 

Dharamshala: Kasauli, Lower Dharamshala: Dhag-Shai) are exposed in the study area. This formation is 

made up of orthoquartzite, carbonaceous shale and fossiliferrous limestone. Rocks of the Dharamshala 

Group overlie the Subathus. The Siwalik Group has a gradational contact with the underlying 

Dharamshala Formation and is made up of a thick succession of terriginous clastic deposits consisting of 
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sandstone and clay-stone with minor siltstone. Towards the upper part, conglomeratic bands are very 

conspicuous. All these field geological observations coupled with tectonic activities are effective 

evidences of the active seismic nature of the study area. 

 

 4.5 Slope Morphometry 

The study area of Dharamshala is characterized by abrupt slopes (Fig 7), undergoing several erosional 

and depositional cycles. This kind of topography may lead to intense amplification of seismic ground 

motion along the slope and at neighboring (within a few tens of meters) points behind the crest, 

especially for high frequency excitations. 

 

4.6 Settlement Data 

For the earthquake susceptibility analysis, the settlement data like study of roof top, density of 

settlements, year of construction of building  etc needs to be incorporated, as these determines the risk 

factor. The susceptibility of earthquake will be more in the areas of flat roof in comparison to the areas of 

thatched roofs.         

Roof top map (Fig 8) of the generated from the interpretation of GOOGLE EARTH imagery show, 

Lower Dharamshala and adjoining basically comprises of flat roof top buildings. However patches of 

mixed (thatched+flat) and thatched roofs are also visible in the rural areas along the hill slopes. While the 

Upper part of the study area basically comprises of thatched roof houses. However, existence of mixed 

roof pattern houses is also visible. Based on the susceptibility of the different roof tops to seismic threats, 

Pair wise comparison matrix is generated among the different roof type classes, as shown in table 4.3. 

The susceptibility of earthquake hazard is also found to be influenced by the density of settlements. 

Earlier studies have proved that high density of settlement encompasses high risk factor and vice versa. 

The settlement density map (Fig 9) generated from the interpretation of Google earth satellite data 

classifies the entire study area into 4 broad categories of dense settlements, moderate settlement, sparse 

settlement and areas with no population. The susceptibility of earthquake hazard is basically more in the 

areas of dense settlements in the lower part of the study area. The Pair wise comparison matrix for the 



“JANALA” – The Window- the yearly Magazine of Prantik Care The Earth Non Governmtal Organization   2024 
 

@Prantik Care The Earth                           Date of Publication: August Edition, 2024 9 
 

9 

different settlement density classes along with their computed weights is given in table 4.4, based on the 

degree of risk associated with them. 

4.7 Seismic Risk Zonation-The earthquake susceptibility map ( Fig 10) generated by overlaying the 

different parameter layers classifies the study area into five risk zones of Very high risk, High risk, 

Medium, Low and Very Low categories. Pair wise comparison matrix for the different parameters is 

given in Table 4.5. 

Interpretation of the earthquake susceptibility map show the entire settlement area of Dharamshala and 

adjoining areas to be under High and Very High Seismic Risk. Risk is higher in the areas of dense 

settlements around Lower Dharamshala. Areas of Very low risk is marked in the extreme south-west 

corner of the study area, basically occupied by agricultural and fallows, having Gentle slope(<10°). Areas 

of Low and Moderate Risk are found in patches in the southern and central part of the study area. The 

zones of moderate and low risk encompass the area under medium to low density settlements, barren 

land, fallows, areas of sparse vegetation etc. Seismically this region falls in zone IV and V respectively. 

The generated earthquake risk map can provide substantial information for the development of the city, 

the land planning design of future infrastructure, the planning of crises confrontation procedures from the 

public protection services of the state, etc. 

5.0 Conclusion and Recommendations 

The seismic risk map can provide information concerning the selection of the proper location for the 

construction of infrastructure vital during a crisis situation (e.g. a hospital or a fire brigade). Considering 

that, the modern construction techniques can provide solid anti-seismic buildings; one of the most 

important issues in case of selecting the location for the construction of a new infrastructure is to reassure 

unconfined access during a crisis situation period. Based on the information provided from the seismic 

risk map of Dharamshala and adjoining, such locations can be selected at the perimeter of the city and 

along main roads entering the city center without crossing the high risk sections.  

Additionally, the risk map can be used, from the public protection services, for the definition of the 

proper concentration points’ distribution in order to cover correctly the high risk sections. Currently, the 
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selected concentration points cover sufficiently the perimeters of the high risk sections but their 

distribution is not uniform at the rest of the city. 

The above-mentioned examples and the numerous other applications of the seismic risk map’s 

information appoint their importance for the protection of the cities against earthquakes and they justify 

the obligation of the state to provide them for every city. 

The earthquake susceptibility analysis results are validated using the seismic data and known occurrences 

of seismic hazard in the study area over past. Each factor used and frequency ratio was compared. The 

rate curves were created and its areas of the under curve were calculated for all cases. The rate explains 

how well the model and factor predict the earthquake. In most of the cases, results displayed consistency. 

And finally, the following recommendations can be suggested to lessen the catastrophic and socio-

economic damages from the seismic hazards in the area:- 

1. Engineered structures (designed and built) should be constructed to withstand ground shaking. 

Architectural and engineering inputs should be put together to improve building design and 

construction practice.  

2. Analyze soil type before construction and avoid construction on soft soil. To accommodate on 

weak soils adopt safety measures in design.  

3. Indian Standard Codes needs to be followed for construction of buildings. 

4. Enforcement of the Byelaws including Land use control and restriction on density and heights of 

buildings 

5. Strengthening of important lifeline buildings needs to be done, which would become functional 

after the disaster event. The safety level of hospital, fire service buildings etc needs to be 

upgrade. 

6. Public awareness, and sensitization and training programmes for Architects, Builders, 

Contractors, Designers, Engineers, Financiers, Government functionaries, House owners, Masons 

etc needs to be organized. 

7. Reduce possible damages from secondary effects such as like fire, floods, landslides etc. e.g. 

identify potential landslide sites and restrict construction in those areas 
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8. Community preparedness along with public education needs to be undertaken for mitigating the 

earthquake impact. Earthquake drills and Public awareness programme needs to be performed. 

9. Community based Earthquake Risk Management Project should be developed and sustainable 

programmes launched. Retrofitting of schools and important buildings, purchase of emergency 

response equipment and facilities, establishing proper insurance can be the programmes under 

Earthquake Risk Management Project. A large number of local masons and engineers need to be 

trained in disaster resistant construction techniques.  

 6.0 Future Prospects 

The seismic risk map generated needs to be integrated with the different land use land cover classes and 

the vulnerability analysis needs to be performed by integrating the socio-economic data. Special attention 

needs to be drawn  to the areas of high seismic hazard susceptible areas and every activity starting from 

residential to commercial, academic to institutional activities needs to done accordingly. 

Finally, speaking in terms of Seismic Susceptibility modeling, it can be commented that the present 

hazard analysis is based on certain assumptions. The weighting scheme proposed in the present time 

investigation is generally based on judgment and can be refined. Similar to landslide risk zonation, the 

Seismic Hazard Susceptibility zones can also be cross checked by application of other models like FLAC 

etc. 

 
 
 
 

                  
 

***************** 
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হািত ও পৃিথবীর ভিবষƦৎ 
ড॰তাপস পাল 

রায়গȂ ইউিনভািসűǌ 
 

ইȬারনƦাশনাল ইউিনয়ন ফর নƦাশনাল কনজারেভশন অফ Łনচার ʿারা িবপȼ িহসােব আিƽকান ও এিশয়ান হািতেদর তািলকা 
ভুǖকরা হেয়েছ। হািতর দাঁত Łপেত িশকারীরা তােদর Łমের Łফলেছ, আবাসʍল ˃ংস এবং ʍানীয় মানুেষর সােথ ʿȶ তােদর 
সংখƦা িদন িদন কেম যােǸ| এিশয়ােত হািত Ǆমজীিব Ƽাণী িহসােব বƦব˹ত হেǸ। অতীেত তারা যুেȤ বƦব˹ত হত; কখেনা 
িচিড়য়াখানায় Ƽদশűন করা হেতা বা সাকű াসʦিলেত িবেনাদেনর জনƦ Łশাষণ করা হেতা। হািত ৭০ বছর পযűȴ বাঁচেত পাের। তারা 
ʑশű, দশűন, গȻ এবং শɍ িদেয় Łযাগােযাগ কের| হািতʦিল ভূিমকেɘর মাধƦেম Łযাগােযাগ কের ̽ের হািতর সােথ। তারা আȜ-
সেচতনতা এবং মৃত পিরবােরর সদসƦেদর Ƽিত সহানুভূিত Łদখােনার জনƦ উপিʍত থােক। একǌ হািতর এক িদেন ১৫০ Łকিজ 
খাবার এবং ৪০ িলটার জল লােগ| জǰল Łশষ হেয় যােǸ, নদী ˤিকেয় যােǸ, পানীয় জল Łশষ হেয় যােǸ| উপরȴ মানুষ খােদƦর 
বদেল বাˠদ িদেǸ| মানুষ ˤধু হািত Łকই Łশষ করেছ তাই নয়| আজকাল Łফসবুেক ভীষণভােব ভাইরাল হওয়া িভিডওেত Łদখা 
যােǸ সমােজর িকছু িবকৃত মানিসকতার Łলাক খরেগাশও িবড়ালছানােক পােয় িপেষ ǌকটক িভিডও বানােǸ, হািত-বানর-গˠেক 
বাˠেদর Łগালা িদেয় ǟতিবǟত কের িদেǸ, িবষ িদেয় ʢʢর Łমের Łফেলেছ| খাদƦ, জল, খিনজ এবং সাথীেদর সȻােন হািত 
Łমৗসুমী অিভবাসেন চেল। িক˔ ǚাইেমট ŁচȂ তােদর জীবন যাপেনর উপর Ƽভাব Łফেলেছ| বনƦজীবন (সুরǟা) আইন, 1972 এ 
ভারতীয় সংসদ উিȧদ এবং Ƽাণী Ƽজািতর রǟার জনƦ Ƽণয়ন করা হেয়িছল| Łসখােন এই আইেন বনƦƼাণী, পািখ এবং গাছপালা 
সংরǟেণর বƦবʍা করা হেয়েছ| Łসখােন িছল ছয়ǌ তফিসল| তফিসল ১ এবং ২ িছল িবরল উিȧদ এবং Ƽাণী Ƽজািতর িনর̀শ 
সুরǟা Ƽদান| এর অধীেন অপরাধʦিল সেবűাǵ শািʌ িনধűািরত হয়। তৃতীয় তফিসেলর তািলকাভুǖ Ƽজািতʦিলও সুরিǟত িছল তেব 
জিরমানা িছল অেনক কম। তফিসেলর পȀম মেধƦ িশকার করা হেত পাের এমন Ƽাণীেদর অȴভুű ǖ। তফিসল ৬ এর মেধƦ িনিদű ɺ 
ʍানীয় গাছʦিল Łরাপণ এবং Łরাপণ িনিষȤ। হািত হল তফিসল ১ এরপাটű  ১ এর ১২ (িব)-এর অȴভূű ǖ| ভারেতর একমাƶ িচিড়য়াখানা 
যা Łকȷীয়ভােব মেনানীত Łসইখােন তফিসল ১ এর অȴভূű ǖ লন Ƽাণীেক বতű মান Ƽাকৃিতক অভƦাস Łথেক িবরǖ বা ʍানাȴিরত 
করা যায় না| তাই সাকű স বা পােসűানাল কােজ বা রাজৈনিতক বƦিǖ যখন হািতর িপেঠ Łচেপ Łনতা িগির করেত যান তা পুেরাপুরী 
Łবআইিন| Łকানও ধমʞয় Ƽিতɼােন হািত Łশকল িদেয় Łবঁেধ বƦবসা করেত পােরনা| মা̾রাই এর মীনাǟী মিȸের এরকম একǌ 
Łশকল পােয় হািত দাঁড় কিরেয় ভǖেদর মাথায় আশীবűাদ িদেয় টাকা ইনকাম এর িচƶ আমার িনেজর জীবেনই আেছ| এশীয় 
Ƽজািতর হাতীেদর Ƽায়শই Ǆমজীিব Ƽাণী িহসােব Ƽিশিǟত করা হই| এশীয় হািতʦিল ƼতƦȴ অȀেল Łবাঝা চাপােনা, নদী ও রাʌায় 
লগ ʦিল সিরেয়, জাতীয় উদƦােনর আেশপােশ পযűটকেদর পিরবহন, ওয়াগন টানেত এবং ধমʞয় িমিছেলর Łনতৃʹ Łদওয়ার মেতা 
কাজʦিল সɘাদন কের আসেছ। কিফ বƦবসার জনƦও এেদর বƦবহার হয়| Łযমন, উȘর থাইলƦােȯ Ƽাণীʦিল কােলা আইভির 
কিফর  জনƦ কিফর মচ হজম করেত বƦব˹ত হয়। যািȲক সরȂামʦিলর তুলনায় এʦিলর মূলƦবান কারণ তারা তুলনামূলক ভােব 
গভীর জেল কাজ করেত পাের| ৩০ ǌরও Łবিশ কমƦােȯর ƼিতিƧয়া জানােত হািতেদর Ƽিশǟণ Łদওয়া হয়| ভারেত অেনক 
কমűǟম হািতেদর িনযűাতেনর িশকার হেত হেয়েছ| তারা এবং অনƦানƦ বȸী হািতʦিল ১৯৬০ সােলর িনেরাধক Ƨুেয়লǌ Łথেক Ƽাণী 
আইেনর আওতায় সুরিǟত রেয়েছ। Łবলিজয়ােমর কেǰােত আিƽকান হািতেদর Łখলাধুলা উিনশ শতেকর সময় Łবলিজয়ােমর 
িʿতীয় িলওপেɦর িডিƧ িদেয় ˤˠ হেয়িছল| Łহেনű থɘসন (2017) গেবষণা Łথেক জানা যায় Ƽিতিদন কমপেǟ গেড় ৭০ হািত 
জবাই হেয় চেলেছ Łগাটা পৃিথবীেত| িশকারীরা সায়ানাইেডর সাহােযƦ জল সরবরাহকারী গতű ʦিলেত িবষ Ƽেয়াগ কের মারেছ 
হাতীেদর| ২০১৩ সােল আিƽকাজুেড় Ƽায় 35,000 এরও Łবিশ হািত তােদর  দাঁতǌর জনƦ মারা িগেয়িছল যা Ƽায়শই Łখাদাই করা 
হয় এবং অলǭার, গহনা এবং অনƦানƦ উপহার আইেটম িহসােব িবিƧ হয়। চীন হিʌদেȴর Ƽধান আমদািনকারক, Łযখােন এǌ 
িবলাস   ব˸ল িহসােব অতƦȴ মূলƦবান। আইভির িবেƧতারা জাপান, হংকং, থাইলƦাȯ, িভেয়তনাম, িসǰাপুর এবং এিশয়ার অনƦানƦ 
অȀেল গজű ন মূলক বািণজƦ কের; এবং উেʿগজনক ভােব, চািহদা বাড়েছ| মানুষ ভুেল যােǸ Ƽকৃিত দশűনেক ‘পিরেবশ আপনার, 
Ƽকৃিত নয়’| হািতরা বȸী দশায় ভাল Ƽজনন কেরনা| তাই সাকű ােস হািত কখেনাই রাখা উিচত না | 
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পিরেবেশর উপর Ƽভােবর কারেণ হািতেক কীেʈান Ƽজািত িহসােব িবেবিচত করা হয় | বাˬতেȲ হািতর অেনক ভূিমকা আেছ| 

কাল সকােল যিদ সমƪ হািত হািরেয় যায় তেব Ƽকৃিতেত কী কী পিরবতű ণ আসেব তা হয়ত অেনেকর জানা Łনই| গাছ উপেড় 

Łফেল হািত সাভানা ভূিমেক তৃণভূিমেত ˡপাȴর কের| সাভানা ঘােসর জনƦ জায়গা łতির কের, Łজƾা এবং উইল িডেবেʈর মেতা 

পˤর আবাস łতির কের। খরার সময় তারা যখন পািনর জনƦ খনন কেরন, তখন তারা জল ছিব łতির কেরন যা অনƦানƦ Ƽাণী বƦবহার 

করেত পাের। তারা যখন ʎান কের এবং Łসʦিলেত Ƽায় ঢুেক থােক তখন তারা ওয়াটার Łহালʦিল বড় করেত পাের। িকছু জায়গায় 

হািত Łয ʦহা খনন কের তােত বা̾ড়, পািখ ও Łপাকামাকড় থাকেত পাের। মাউȬ এলগন এ যিদ সব হািত Łশষ হেয় যাই Łসখােন 

বা̾ড়, পািখও Łপাকামাকড় থাকেবনা| হািত ʦˠʹ পূণűবীজ ছিড়েয় Łদয় কারণ হািত বীজ খাবার পর মলতƦাগ কের ও তা অনƦ 

জায়গায় ছিড়েয় যাই| বীজʦিল সাধারণত Ƽচুর পিরমােণ ̽রেʹ ছিড়েয় পেড়। এশীয় বনʦিলেত বীেজর ʍানাȴর এই ভােবই হয়| 

Łযেহতু হািতরা Łবিশর ভাগ খাবার খায় তা িহমশীতল হয়, তাই তােদর Łগাবর অনƦানƦ Ƽাণীেদর Łযমন Łগাবর িবটল এবং বানরেদর 

জনƦ খাদƦ সরবরাহ করেত পাের| তােদর Łগাবর ঘাসʦিল Łক উবűর কের| আিƽকার তৃণভূিম এবং বনাȀেলর ˷ােʍƦর জনƦ এǌ 

ʦˠȘপূণű| হািত না থাকেল বন ʦিল ʽত তৃণভূিমেক ƪাস করেতা। হািত না থাকেল Łগাবর িবটল এবং বানরেদর অিʌȘ সংকেট 

পড়েব| অিধক˔, তারা ˤকেনা মরসুেম জেলর জল গতű  খনন কের, অেনক ʦিল Łছাট Ƽাণীর জেলর উৎস িহসােব তােদরেক 

ʦˠʹপূণű কের Łতােল। অেনক Ƽাণী তােদর ছাড়া তৃɽায় মারা যায়। িশকােরর ɇƦাটফমű িহসােব তারা অেনক পািখর কােছ ʦˠʹ 

পূণű। হােতʦিল বাˬতȲ Łক Łনিতবাচক Ƽভাব ʦিল Łথেক রǟা কের। হািতর ওজন মাǌেক কɘƦাǒ করেত পাের ফেল ǟয় Łরাধ 

কের | অনƦানƦ Ƽাণীর তুলনায় হািতর মেধƦ Ƽচুর পিরমােণ পরজীবী রেয়েছ, িবেশষত Łনমােটাড। বাˬতেȲ এর ʦˠȘ যেথɺ| 

 

হািত না থাকেল গবািদ পˤ পালকেদর গˠ চরােত Łয জায়গার Ƽেয়াজন তা Łপতনা| হািতʦিল লǟ লǟ মূলƦবান পযűটকেদর 

আকষűেণর কারণ| টুিরশম অথűনীিত িনভű র কের হািতর উপর| দিǟণ এবং পূবű আিƽকা জুেড় অথűনীিতর পেǟ ʦˠʹপূণű। আিƽকায় 

ইেকাটুƦিরজম হল িবেশষ িশɫ যা হািত থাকেল Łবঁেচ থাকেব| অনƦানƦ Ƽজািতর Łযমন িসংহ, িচতাবাঘ, িজরাফ, Łজƾা, ইতƦািদ খাদƦ 

শৃǯল সɘিকű ত হািতর সােথ| ˷াʍƦকর হািতর জনসংখƦার উপিʍিত মােন অনƦানƦ িবরলƼাণীও (Łযমন গȯার)  উপিʍিত থাকেব 

Łসই জǰেল। হািত িব˥ জুেড় একǌ সাংʅৃিতক আইকন| আর সংʅৃিতর হাত ধের আেস অথű,তাই   হািত ছাড়া সংʅৃিত দিরƹ হেয় 

যােব। আধুিনক সমােজ মানুষ খুব কƦাȾাের আƧাȴ হেǸ| িক˔ হািত খুব কমই কƦাȾাের আƧাȴ হয়| হািতর িজেনǌেǠর গেবষণা 

মানুষেক কƦাȾার Łথেক বাঁচার রাʌা িদেত পাের| আপিন যিদ হািতর দাঁত Łকনার কথা ভাবেছন তেব দয়া কের তা করেবন না। 

অথűশাʊ (িƩʈপূবű ৩০০ সােলর িদেক Łলখা) Łমৗযű সরকারেক Łসনাবািহনীেত বƦবিহত বনƦ হািতেদর জনƦ িকছু বনসংরǟণ এবং 

যারা তােদর হতƦা কেরিছল তার মৃতুƦদȐ কাযűকর করার কথা জািন| Łকȷীয় আিƽকার মুবǌ উপজািতর মানুষরা িব˥াস কের Łয 

তােদর মৃত পূবűপুˠষেদর আȜায় হািত বসবাস করেতন। অনƦানƦ আিƽকান সমাজʦিলর মেধƦও একই ধারণা িবদƦমান িছল, যারা 

িব˥াস করেতন Łয তােদর Ƽধানরা আবার হািত িহসােব পুনজű Ƚ লাভ করেবন। ŁবৗȤধেমű, বুȤ Łক বলা হয় Łয একǌ সাদা হািত 

মানুষ িহসােব পুনজű িȽত হেয়িছল। ইসলামী ঐিতহƦ বছর ৫৭০ এ যখন মুহাɝােদর জȽ হািতর বছর িহসােব পিরিচত িছল। 

 
 
 

***************** 
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The Unseen Victims: Crimes Against Women in India 
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Introduction:  
 
Violence against women is described as "any act of gender-based violence that causes physical, 
sexual, or psychological harm or suffering to women through intimidation, coercion, etc." by 
the United Nations. The primary forms of intimate partner violence that women victims of 
today experience are physical aggression, psychological abuse, sexual coercion, and controlling 
be havior slike physical, sexual, or psychological harm committed by an intimate partner or ex-
partner. Any sexual act, attempted sexual act, or coercion aimed at a person's sexual identity is 
considered sexual violence. Other triggers include physical rape characterized by force, 
attempted rape, and unwelcome sexual contact with any individual, regardless of the victim. 

Worldwide, one-third (30%) of women have at some point experienced intimate 
partner violence either physical or sexual, or non-partner sexual violence. These estimates 
come from the World Health Organization (WHO). The majority of these violent incidents 
involve intimate partners. Further more, nearly one-third (27%) of women in the 15-49 age 
group report having experienced physical or sexual abuse at the hands of a close relationship. 
For women, such violence has far-reaching effects on their physical, mental, sexual, and 
reproductive health.In some cases; it also increases their risk of contracting HIV. 
Crime against women is deeply rooted in patriarchy, reflecting unequal power distribution and 
gendered labor roles, especially in familial settings. Within these prescribed gender roles, 
women lack access to the outside world, constraining their autonomy and decision-making 
processes. Any deviation from these roles faces societal condemnation. This gendered structure 
results in a disproportionate distribution of power, leading to various crimes against women, 
including intimate partner violence, trafficking, forced prostitution, abuse, abortion, infanticide, 
and rape. Scholars have extensively studied these forms of crime, highlighting the systemic 
impact of unequal power dynamics on women's safety and well-being. Addressing these societal 
norms is crucial to combating the pervasive issue of crime against women and promoting 
gendere quality and justice. 

Crimes against Women in India: Recent Statistics 
 
The Crime in India 2022 report by the National Crime Records Bureau (NCRB) has 

brought to the fore several disquieting trends in the vulnerability of women and children, 
underscoring the pernicious influence of a patriarchal culture. Notably, crimes against women 
and children have seen a distressing surge, alongside a significant increase in suicides, serving 
as dire indicators of a society grappling with deep-seated issues. The 70th annual report of the 
NCRB unveiled a 4% increase in reported cases of crimes against women as compared to the 
previous year, with an alarming 4.45 lakh cases registered in 2022. This marks a significant 
escalation from 3, 71,503 cases in 2020 and 4, 28,278 cases in 2021, presenting a troubling 
trajectory. The prevalence of these crimes is particularly pronounced in metropolises, with a 
staggering 12.3% increase observed in 19 such urban centers. Notably, Jaipur recorded the 
highest rate, closely followed by Delhi, Indore, and Lucknow, all with populations exceeding 2 
million, depicting a worrisome 239% surge from the previous year. Conversely, Chennai and 
Coimbatore in Tamil Nadu reported the lowest rates. The spectrum of these crimes against 
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women encompasses violence by spouses and relatives, abductions, assaults, and rapes. In 
absolute terms, Uttar Pradesh recorded the highest number of First Information Reports (FIRs) 
with 65,743 cases, followed by Maharashtra (45,331) and Rajasthan (45,058). Furthermore, the 
escalating crimes against children are of grave concern, with 64, 469 victims reported under the 
Protection of Children from Sexual Offenses (POCSO) Act in 2022, posing existential threats 
to their well-being and safety, necessitating urgent and comprehensive interventions to 
safeguard theirfuture. 

 
According to the Indian Penal Code (IPC), a large percentage of crimes against women include 
assaults (18.7%), kidnapping and abductions (19.2%), violence by husbands or their relatives 
(31.4%), and rapes (7.1%) that are intended to degrade women's modesty. From 64.5 in 2021 to 
66.4 in 2022, the crime rate per lakh of women rose. Notable figures include 1,40,000 cases 
categorized as "violence by husband or his relatives" (IPC Section 498A) and 13,479 cases 
under the Dowry Prohibition Act 1961. Children (8.7%), senior persons (9.3%), scheduled castes 
(13.1%), scheduled tribes (14.3%), economic crimes (11.1%), and corruption (10.5%) were 
among the groups most affected by growing crime rates, according to data from 36 states, union 
territories, and federal agencies. The number of cybercrimes is expected to rise by 24.4% in 
2022. Metropolis like Bengaluru recorded 3,924 cases with a74.2% charge sheet rate, Delhi 
14,158 crimes against women, and Mumbai 6,176 cases with an 80.6% charge sheet rate. With 
varying charge sheet rates Rajasthan (45,058), Maharashtra (45,331), and Uttar Pradesh (65,743) 
recorded the most cases. The article emphasizes how urgently comprehensive initiatives are 
needed to address the alarming national rise in crimes against vulnerable people. Remarkably, 
known perpetrators such as acquaintances, neighbors, coworkers, and family are involved in 
almost 95% of rape instances. There have been almost 1.62 lakh documented cases of crimes 
against minors, which makes the situation even more serious. For example, Delhi, the nation's 
capital, has been ranked as the most dangerous metropolitan area for women in the nation, 
highlighting the importance of quick action and improved safety precautions for the wellbeing of 
all disadvantaged groups. 

Major Findings 
 
The findings of the Crime in India 2022 report on crime against women are as follows; 

Increase in Violent Offenses: The report identifies a spectrum of crimes against women, 
including violence by husbands or relatives, kidnappings, assaults, and rapes. These 
distressing trends underscore the need for targeted interventions to ensure women's safety 
and well-being. 
State-wise Analysis: Following Maharashtra and Rajasthan, Uttar Pradesh recorded the 
greatest number of First Information Reports (FIRs) in incidents of crimes against women, 
totaling 65,743. The glaring geographical differences highlight the urgent necessity for 
state-level measures that are specifically suited to each situation. 
Insights into Vulnerable Populations: The report extends its analysis to include the 
impact on other vulnerable populations, such as children, senior citizens, and marginalized 
communities. This comprehensive scope reveals the multifaceted challenges faced by 
various segments of society. 
Legal Framework and Enforcement Challenges: The report delves into the challenges 
in the legal framework and the importance of effective implementation. It emphasizes the 
need for concerted efforts to strengthen the enforcement of laws aimed at protecting 
women. 
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Implications and Urgent Need for Action 
 
Social Implications: Rising crimes against women have far-reaching psychological and 
societal implications, contributing to a climate of fear and insecurity. The prevalence of 
intimate partner violence, sexual offenses, and other forms of gender-based violence 
necessitates urgent action. 
Governmental Responsibility: The report underscores the government's responsibility in 
ensuring the safety and security of women. It highlights the need for proactive measures to 
address the root causes of escalating crimes and the pressing need for comprehensive 
strategies to protect vulnerable populations. 

Conclusion and Call to Action 
 
The "Crime in India 2022" report by the NCRB serves as an urgent call to action, 

highlighting the critical need for immediate interventions to combat the escalating crisis of 
crimes against women. The statistics, trends, and regional disparities underscore the imperative 
for collaborative efforts to create a safer and more equitable society for women in India. As of 
the latest "Crime in India Report 2022," the data on crimes against women invarious states of 
India reflects a concerning trend. The report highlights a significant increase in the number of 
reported cases, indicating a pressing need for targeted interventions and comprehensive 
strategies to address the escalating crisis of crimes against women. The data further highlights 
regional disparities and varying prevalence rates of crimes against women in different states. 
The comprehensive state-wise analysis offers valuable insights into the multifaceted challenges 
faced by women in various parts of the country, underscoring the need for tailored interventions 
at the state level. In addition to state-specific statistics, the report presents in-depth insights into 
the impact on vulnerable populations, including children, senior citizens, and marginalized 
communities. This holistic approach to analyzing crime data extends the focus beyond crimes 
against women, shedding light on the broader societal implications and the imperative for 
concerted efforts to protect all vulnerable segments of the population. 

The legal framework and enforcement challenges are also emphasized, emphasizing the 
need for effective implementation of laws aimed at protecting women. The report underscores 
the crucial role of the government and law enforcement agencies in ensuring the safety and 
security of women, calling for proactive measures to address the root causes of escalating 
crimes. Overall, the Crime in India Report- 2022 paints a comprehensive picture of the 
challenges posed by crimes against women in different states, urging immediate action and 
collaborative efforts to create a safer and more equitable society for women across India. 
 

Crimes against women are increasing every year in the country. It is not enough to 
make laws; the focus should be on changing the mindset of the people. In a patriarchal culture 
like ours, gender sensitivity, respect for women, and equality are values that should be instilled 
in every family from childhood. Every family in society should also participate in that matter; 
otherwise, there are chances of many misfortunes happening in the future. Every student should 
be taught about “gender sensitization” from the school leval in education institutions so that 
students will be aware of issues like gender equality, rights, and laws.  
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Integrated Watershed Management Programme (IWMP) 
Pmksy 2.0: Department of Agriculture (W.B) 

̋ তনয় পিȯত 

জলিবভািজকা Ƽকɫ হল এমন একǌ Ƽকɫ যার মাধƦেম ˤɸ ধুধু Ƽাȴেক সবুেজ পিরণত করা হয়। বৃিɺর জলেক সংরǟণ 

কের Łভৗম জলʌরেক বৃিȤ করা এবং বনসৃজন বৃিȤ করা ও কৃিষ উৎপাদন বৃিȤ করা এই Ƽকেɫর Ƽধান উেȢশƦ।  

Ƽকেɫর area বা boundary Ƽধানত একǌ নদীর অববািহকার সমƪ জলিবভািজকা বা rich অȀল Łথেক Ƽধান নদী 

পযűȴ। 

Ƽকেɫর উেȢশƦ:  

এই ƼকেɫরƼধান উেȢশƦ হল - 

১। এই জলিবভািজকা অȀেল কৃিষ উȼিত ঘটােনা। Ƽধানত এক ফসলী জিম Łক িʿ ফসিল বা ব˸ ফসলী কের Łতালা। 

২। এই অȀেল উȼত বীজ এর সাহােযƦ শাকসবিজ, łতলবীজ চােষর পিরমাণ বৃিȤ করা। 

৩। ডাǰা জিমেত বৃǟ Łরাপন কের সবুজায়েনর পিরমাণ বৃিȤ করা। 

৪। নতুন নতুন পুʢর খনন করা, পুরেনা মেজ যাওয়া পুʢরেক নতুন কের খনন করা। এর সাহােযƦ বৃিɺর জল সȀেয়র 

মাধƦেম কৃিষ উৎপাদন বৃিȤ করা।  

৫। নদীʦিলেত বাঁধ িনমűাণ কের জল ধের রাখা এবং Łছাট বড় cannel ʦিলেত check dam বা boulder check dam 

łতির করার মাধƦেম জলƼবাহ কমােনা এবং জল ধারেনর মাধƦেম পা ű˥বিত কৃিষ জিমেত জল Łসেচর মাধƦেম কৃিষ 

উৎপাদন বৃিȤ করা।  

সংগঠন łতির: Łছাট Łছাট Łগাɼী বা দল łতির কের বা এস এইচ িজ ʨপ łতির কের তােদর অথű সাহাযƦ িদেয় ʢǌর 

িশেɫ বৃিȤ বা িবকাশ ঘটােনা। Łযমন -হাঁস, মুরিগ, ছাগল, গˠ িবতরণ করা এই দলʦিলেক। যােত তারা ˷িনভű র হেত পাের। 

উৎপাদন বৃিȤ: Łছাট Łছাট Łগাɼীর মাধƦেম ধান ও অনƦানƦ শষƦ ও সবিজর উȼত মােনর বীজ িবতরেণর মাধƦেম উৎপাদন 

বৃিȤ করা এবং FPO Łগাɼী গঠন কের তােদর মাধƦেম ধান ও অনƦানƦ সবিজর বীজ łতির করা। 

পুরেনা পুʢরʦিল কাǌেয় বা নতুন পুʢর কাǌেয় তার মেধƦ মাছ চােষর মাধƦেম মােছর উৎপাদন বৃিȤ করা এবং মােছর 

জল Łরেখ পুʢেরর বািক জল কৃিষ জিমেত Łসেচর কােজ বƦবহার করা। 

ঋণদান: বািষűক ১% বা 2 % সুেদর হাের এই SHG Łগাɼীʦিল Łক Łলান Łদওয়া হয়। Ƽিতমােস টাকা সংƪেহর জনƦ 

সভাপিত ও সহ-সভাপিত Łক দািয়ʹ Łদওয়া হয় যােত তারা এই টাকা সংƪহ কের। 

এই Ƽকɫ পাঁচ বছর পর Łশষ হেলও ঋেণর ফাȯ Łথেক যায় এবং বছেরর পর বছর ধের চলেত থােক। এইভােব এই Ƽকɫ 

িরচ টু ভƦািল Rich to Vally Concept এর উপর িভিȘ কের কাযű হেয় থােক এবং পȀম বছেরর Łশেষ Łজলা কৃিষ 
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িবভাগেক  এǌ Closure Report জমা করেত হয় রাজƦ কৃিষ িবভাগ  বা SLNA (State Level Nodal Agency) Łক। 

Łয এই Ƽকɫǌ কতটা সɘূণű হেয়েছ Łসই সংƧাȴ িরেপাটű । এই Ƽকেɫর PIA (Project Implement Authority) হন 

সংিɵɺ Łজলার Join Director Agriculture, এবং িফেɦ ˡপািয়ত করার জনƦ চারজন  WTD Stafs থােকন এবং 

Project Manager হন Łজলার DM িনেজ।  

 

 
 

 

***************** 

 
 

Sl.no Major Head Particulars Percentage 

1 Administrative Management Cost  10% 

Monitoring &  Evaluation 2% 

2 Preparatory 
Phase 

Entry Point activity 2% 

Preparation of DPR 1% 

Capacity and Institution Building 3% 

3 Work Phase Natural Resource Management  

47% 

Production System 15% 

Natural Resource Management & Governance  

2% 

Livelihood Activities for asset less persons, 
Micro Enterprises & Business Development 

15% 

4 Consolidation & Withdrawal Phase 3% 
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নারী কথা 

            ˤভǭর আদক 

“সিতƦ নারী Łদখায় ভারী অȻকাের 

Łকউ জােন না Łকমন বƦথা বȻ ʿাের 

সবাই জােন কার কতটা মেনর মােঝ 

নারী হেলা ʱলȴ ʿীপ সবার সাঁেঝ”। 

                                                                                                                  ……আরফা Łসিলম  

ইিন হয়েতা যথাথűই বেলেছন নারীেদর বƦথা মেনর ʢǎের লুিকেয় Łরেখ সংƪাম কের Łযেত হয় Ƽিতিনয়ত, আজ 

সমােজ নারীর কাজ Łকবলমাƶ সংসারেক রǟা করা ˷ামী সȴােনর Łসবা করা। সমাজ নারী ও পুˠষেক সমকেǟ 

বসােত Łযন ভয় পায়। পুˠষতািȲক সমােজ নারীর কȍ˷র Łরাধ করাই Łযন সমােজর মূল দািয়ʹ জেȽর পর 

Łথেকই তােদর বিȀত হেত হয়, বȀনার ভার বেয় Łবড়ােত হয় তার ʅুল জীবন ও কমűজীবেনও। নারী Ƽিতিɼত 

হওয়া মােন পুˠেষর পরাধীনতা নয়। শরিদȸু কমűকার যথাথűই বেলেছন - 

"মানুষ Łকন বেল Łমােদর 

নারীর িনজ˷ নাই িকছু 

আিম Łতা Łদিখ জগৎ চেল 

নারীর িপছু িপছু।" 

জগত সৃিɺ দশভূজা হাত ধের হেলও িশিǟত নারীেদর বȀনার ধরন আধুিনকতার সােথ তাল িমিলেয়ই পিরবতű ন 

হেয়েছ। বȀনার ধরণ আরও আধুিনক হেয়েছ, আধুিনকতার Łমাড়েক চাপা Łদওয়া হেয়েছ তােদর দািব ও তােদর 

অিধকার। পিরবার Łথেক Łয মȀনা সূচনা হেয়িছল তা আজ কড়া নাড়েছ তার কমűেǟেƶ। নারীরা সহানুভূিতর দািব 

কের না সম মযűাদার দািব কের, বাক ˷াধীনতার দািব কের। নারীর Łসৗȸযű তাই Łযন নারীর পেথর বাধা। কমűেǟেƶ 

শারীিরক, বািহƦক Łসৗȸযűতাই Łযন নারীর পেথর বাধা। কমűেǟƶ শারীিরক Łসৗȸযűই Łযন Ƽধান হেয় দাঁড়ায় তার 

িশǟা, ˠিচ, িচȴা ধারা সবই Łসখােন নগণƦ এমনিক িশǟার মানদȯও Łসখােন িফেক হেয় পেড়। নারীর অিধকার 

Ƽিতিɼত হওয়া মােন শারীিরক Ƽিতɼা পাওয়া নয় ˡেপর Ƽিতɼা নয় তার Ǿােনর তার িচȴাধারার Ƽিতɼা যা 

সমােজর কােছ আজও বƦতীত। কমűেǟেƶ খুব সহেজই তােক িবচার করা হয়, তার চািরিƶক łবিশɺƦ িনেয় Ƽɳ 

Łতালা হয়। নারীর অিধকার িনেয় যিদ িশিǟত সমােজ সজাগ না হয় তাহেল ˷াধীনতার দািব করা Ƽীিতলতা, 

Łরািকয়া Łবগম এেদর অবদান অথűহীেন পিরণত হেব। নারী মেনর জাগরণ Łযমন পরাধীন ভারত Łক ˷াধীন করার 

জনƦ হেয়িছল Łতমিন পুˠষতািȲক সমাজ Łথেক রǟা পাওয়ার জনƦ তােদর কȍ˷র উǵািরত হেবই যা  
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পুˠষতািȲক সমােজর িমথ Łক Łভেঙ টুকেরা টুকেরা কের Łদেব। Łয নারী Ƽাণ সৃিɺ কের Łস জগতেক Łকউ 

পিরবতű ন করেত পারেব। িচȴাধারার পিরবতű ন ঘটােত পারেব। যিদ নারী ও পুˠষেক সমকেǟ বসােত হয় তাহেল 

নারীর মেতা Ƽসব যȲণা পুˠষ Łকউ সহƦ করেত হেব, নারীর মেতা িনতƦিদেনর শারীিরক িনযűাতনেক মুখ বুেজ 

Łমেন িনেত হেব হয় সমােজর ভেয় নয়েতা চাকির হারােনার ভেয়। মানুেষর মানিসকতার পিরবতű ন িশিǟত 

সমােজর হাত ধেরই হওয়াটা বাȁনীয়। নারীেদর যিদ তুেল আনেতই হয় তার Ƽেয়াজনীয় সুেযাগ-সুিবধা Łদওয়াও 

বাȁনীয়। পিরবার রǟা করেত ও ˷াধীনভােব বাঁচার জনƦ সকল নারীর উিচত কমűেǟেƶ Łযাগদান করা ও তােদর 

দািব Ƽিতিɼত করা এবং একই সােথ Ƽিতɼােনর দািয়ʹ হওয়া উিচত যােত নারীর সɝান যথাযথ রǟা করা যায় 

তােদর উপযুǖ পিরেবেশ থাকার বƦবʍা করা কারণ নারী সɝান অেনকটা কােচর মত একটু আঘােতই িচর ধের 

যা শত Łচɺােতও Łজাড়া লাগােনা সɜব নয়। 

 

 

 

 

 

 

 

***************** 
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িবǾান ও আধƦাȜবাদ 

অিরƶ ʦɃ 
 

"সগűানাম আিদঃ অনȴ চ মধƦ̨ চ এব অহ̨ অজুű ন। 

আধƦাȜিবদƦা িবদƦানা̨ বাদঃƼবদতা̨ অহ̨।।” 

 

   অথűাৎ Łহ অজুű ন সমʌ সৃিɺর মেধƦ আিম আিদ অȴ এবং মধƦ, সমʌ িবদƦার মেধƦ আিম আধƦাȜিবদƦা এবং তািকű কেদর 

বাদ, জয় ও িবতȯার মেধƦ আিম িসȤাȴবাদ। 

   এই Łɵাকǌ এমন একǌ ƪȵ Łথেক সংগৃহীত যা সৃিɺর পর Łথেক কখেনা এিডেটট হয়িন; ̋মȧাগবত গীতা, Łয ƪেȵ 

˷য়ং ̋কৃɽ তার অিʌেʹর কথা ˷ীকার কের Łগেছন। 

   ভগবােনর অিʌʹ আেছ এটা মানা বা না মানােক Łকȷ কের কেয়কǌ শɍ উেঠ আেস। ১) আিʌক বা Theist, এই 

শɍǌেক ভাঙেল পাওয়া যায় অিʌ+ই̐ অথűাৎ অিʌেʹ িব˥াসী। এরা ঈ˥েরর সাকার ˡেপ িব˥াস কের। ২) Atheist 

অথűাৎ নািʌক যারা ঈ˥েরর িব˥াস কের না। ৩) Pantheist যারা ঈ˥রেক একটা শিǖˡেপ িব˥াস কের। Pantheist do 

not believe in a distinct personal or anthomorphic god, etc - ইতƦািদ। 

   আমরা পদাথűিবদƦার ছাƶ অথűাৎ িবǾানমনʅ, তাই Ƽɳ আেস মেন আমরা ঈ˥েরর অিʌেʹ িব˥াস করব Łকন? ব˸ 

িবǾানী, দাশűিনকও িক˔ ঈ˥র িব˥াসী। আমােদর ভাষায় বলেত Łগেল, একটু ভাবেলই Łদখা যায় ধমű আর িবǾােনর 

আউটপুটটা একই। অেনক িমল এই ̾ইেয়র মেধƦ, পাথűকƦ ˤধু এক জায়গায়, িবǾানেক আমরা Ƽɳ করেত পাির িক˔ ধমű 

িনভű র কের িব˥ােসর ওপর। িক˔ িকছু মাƶ িবেদশী ভাষায় পারদশʞ যুবসমাজ িনেজেদর Atheist মেন করেত গবűেবাধ 

কের। আসেল তােদর জীবনটাই binomial expansion  এর মেতা,  তারা জীবেন আসেল higher order টা neglect 

করেছ। তােদর Ƽথম Ƽɳই থােক Łয যােক তারা Łচােখ Łদেখিন তােক তারা Łকন িব˥াস করেব? Ƽেɳর উȘর ̾ভােব 

Łদওয়া যায়, Ƽথমত আমরা জািন শিǖর িবিভȼ ˡপ আেলা, তাপ, শɍ ইতƦািদ; এʦেলােক িক Łদখা যায়? (আেলা Łদখা 

যায় না, অনƦ বˬেক Łদখেত সাহাযƦ কের) Łদখা যায় না, িক˔ অনুভব করা যায়। ǎক Łতমিন ঈ˥েরর অিʌʹ অনুভব করা 

যায়। আর িʿতীয়ত িবǾানীেদর বলা িবিভȼ ƪহ, নǟƶ, উপƪেহর নাম অবʍান যিদ আমরা িব˥াস করেত পাির তাহেল 

ভারেতর Ƽাচীন মুিনঋিষ দাশűিনকেদর কথা িব˥াস করেত অসুিবধা Łকাথায়? আমরা Łতা িনেজর Łচােখ ˇেটা, 

ƼিǠমােসȬরাই Łদিখিন। আমরা Łযমন িবǾানীেদর সাধনার দাম িদই Łতমিন Ƽাচীন আযű ঋিষেদর সাধনার দামও Łদওয়া 

উিচত। ̋মȧাগবত গীতার তৃতীয় অধƦােয়র ৩৮ নং Łɵােক বলা হেয়েছ- 
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"ধুেমনািƾয়েত বিʗযűথাদেশűা মেলন চ। 

যেথােˣনাবৃেতা গভű ʍথা Łতেনদমাবৃত̨।।" 

 

      অথűাৎ Łযমন ধূেমর ʿারা অিǥ, দপűণ মেলর ʿারা এবং গভű  জরায়ু ʿারা আবৃত থােক, তʽপ তাহােদর (ষড় িরপু) ʿারা 

ইহা (Ǿান) আবৃত থােক। এই Ǿান উেȽািচত হেলই পরমাȜােক অনুভব করা যায়। 

     আমরা না পারেলও িবǾানীেদর ঈ˥েরর অিʌʹ ˷ীকার করেত Łকান কৃপণতা Łনই। মিণ Łভৗিমক-এর 'ƾʙ সতƦ জগত 

সতƦ' ƪȵ এরই নিজর। ইিন একা নন, মƦাǠওেয়ল, ɇাƏক এনারাও Łকাথাও Łকাথাও তােদর উিǖেত এক অȧুত 

কমűকতű ার উেɯখ কেরেছন। Łযমন মƦাǠওেয়ল উেɯখ কেরিছেলন "Man of Science, man of god" । Albert 

Einstein বেলিছেলন "There is something that I can feel but cannot express in my tongue".  যারা তােদর 

িনজ িনজ Łǟেƶ সাধনার Łসই ʌের Łপৗঁেছেছন তারাই Łসই ƾʙেক অনুভব কেরেছন। Einstein Ƽকৃতপেǟ Pantheist 

িছেলন। উিন বেলিছেলন "I believe in God who reveals himself in the orderly harmony of universe".   

আবার পল িডরাক বেলিছেলন "God used beautiful mathematics in creating the world" । তােদর উিǖ ও 

গেবষণা Pantheism-Łক িকছুটা হেলও ˷ীকার কের। 

     Einstein এর িবখƦাত Relativity তেȗর E= mc2 equation তাই ধমű আর িবǾােনর মেধƦ ŁসতুবȻন কের। এই 

সমীকরণ অনুযায়ী বˬর ˷কীয় ভরেক শিǖেত ˡপাȴিরত করা যায়। পৃিথবীর অিধবাসী, ঘরবািড়, গাছপালা আদেত এ সবই 

ভর। এরকম কত পৃিথবী, কত ƪহ, Łসৗরজগৎ আেছ মহািবে˥র তা এই ǟুƹ মিʌেɸ কɫনা করাও শǖ। এ িবশাল সংখƦােক 

ˤনƦ মাধƦেম আেলার গিতেবেগর বগű িদেয় ʦণ করেল Łয ভয়ংকর দশűন এক অকɫনীয় সংখƦা পাওয়া যােব তা হেব Łসই 

শিǖর পিরমাণ। ˤধুমাƶ এটাই িছল মহািব˥ সৃিɺর আেগ এই িবপুল শিǖ িকভােব সুিনিদű ɺ িনয়েম সুȸর ছেȸ ভের 

(mass)  ˡপাȴিরত হেয় আমােদর সৃিɺ করল?? Mass -এর সংǾায় বলা যায় "Mass is a property of matter, 

which forbids the matter to achieve the velocity of light"। শিǖ ʍানাȴর হয় সবেচেয় ʽত গিতেত (আেলাক 

শিǖ)। এই শিǖ ভের ˡপাȴিরত হেল তা আর এই গিতেবগ ʑশű করেত পাের না। এই মতানুযায়ী তা হেল Łসই িবপুল 

শিǖ Łথেকই ভের ˡপাȴিরত হেয় আজ এত বˬর সৃিɺ হেয়েছ। অথűাৎ এই ভরʦেলা সবই Łসই শিǖরই ˡপাȴর বা 

ˡপেভদ। আর আমােদর ঋিষরা িক বলেলন, বলেলন ভগবান সমʌ বˬেত িবরাজমান, আȜা পরমাȜার অংশ। ঐ িবপুল 

শিǖেক পরমাȜা ও converted mass - Łক আȜা ধরেল Łতা বলাই যায় িবǾান আর ধেমűর বǖবƦ এক; the output is 

same.  এটাই Łতা Pantheism -র িদেক চলা ˤˠ।  

     Big Bang Theory আমােদর মহািব˥ সৃিɺর পȤিত সɘেকű  ধারণা Łদয়। মহািব˥ সৃিɺর সময় Łয শɍ হয় তার যা 

ধারণা পাওয়া যায়, একই ˃িনর উেɯখ পাওয়া যায় িহȸু শােʊর Łবদপুরােণ "The sound of universe" "ওম"। 

এেǟেƶও িবǾান ও ধমű একই সুের কথা বলল। বরং শােʊই আŁগ বলা হেয়েছ আিদ ˃িন ও̨। তেব শােʊর সােথ একমত 

হেয় Łকন ভগবােনর অিʌʹ ˷ীকার করেত পািরনা?  
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     একটা term হয়েতা আমরা অেনেকই ˤেনিছ Golden Ratio, যার মান Ψ = (1+✓5)/2 = 

1.61803398874989484820...। িবে˥র Łয Łকান বˬই এই ratio maintain কের চেল। গােছর পাতা Łথেক আরɜ 

কের আমােদর শরীেরর অংশ, সমʌ িকছুই এই ratio maintain কের। আমােদর universe Łয spiral way-Łত 

expand করেছ তাও golden ratio Łমেন। এত সুȸর ছেȸ এত calculation ও ছেক বাঁধা িব˥। How is it possible 

without an engineer?? 

    পাɰাতƦিশǟা ও আধুিনকীকরেণর ƪােস আমরা আমােদর িনেজেদর আিদ সংʅৃিত ভুেল Łগিছ, Łয সংʅৃিত আমােদর 

Łকান ʢিশǟা Łদয় না, Łদয় "ǄȤাবান লভেত Ǿান̨" এর মত মূলƦবান উপেদশ। এই সংʅৃিত ও ধমűেক বাদ Łদবার জনƦই 

আজ যুবসমাজ িবপথগামী। নতুন Łক বরণ কের অসুিবধা Łনই িক˔ তাই বেল িনজ˷ Ƽাচীন সংʅৃিতেক বাদ Łদওয়া 

অথűহীন। আমরা ধেমűর ˤধুমাƶ Łলাকাচার ও Łগাঁড়ামী িনেয় পেড় থািক, িশǟা িনই না। Łয পাɰাতƦিশǟার আমরা অহংকার 

কির, Łবদ উপিনষেদর গিণতচচű া, িচিকৎসািবদƦা ছাড়া Łসই পাɰাতƦিশǟা Łখাঁড়া। ধমű ছাড়া আমরা িবʿান হেত পাির, 

Ƽকৃত িশিǟত হেত পাির না। বানűাডű  ̬ ও মজা কের বেলিছেলন "I am an atheist and thanks god for that"। এই ধমű 

পেথ আমরা আর একজন সǰী পাব। িতিন হেলন কিবʦˠ রবীȷনাথ ঠাʢর। তার লাইেনই আমরা লাইন Łশষ করিছ।  

 

"ভােবা তাের অȴের Łয িবরােজ 

অনƦ কথা থাক না 

সংসার সংকেট ƶাণ নাই Łকান মেত 

িবনা তাঁির সাধনা।" 

 
***************** 
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एक चींटȣ कȧ आ×मकथा      
Shri Mithilesh Kumar Choubey 
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কেপűােরট Łসǒের কাজ করেত Łগেল মিহলারা Łয সমসƦার সɝুখীন হয় 

Issues faced by women in corporate sector  
বনানী িসংহ 

কŁপűােরট Łসǒের কাজ করা সবার কােছই একটা চƦােলেȂর িবষয়। এই চƦােলȂ আেরা Łবিশ হেয় ওেঠ, যিদ Łসই 

কমűচারী একজন মিহলা হন। মিহলােদর Ƽেচɺা এবং দǟতা থাকা সেȗও তােদর পুˠষ সমকǟেদর তুলনায় অেনক Łবিশ 

সংƪাম করেত হয়, সকল সɖদােয়র মেধƦ ˷ীকৃত হওয়ার জনƦ । 

২০২৪ সােল দাঁিড়েয়ও ভারেত Ƽিত 100 জন পুˠেষ মিহলা কমűচারী বা বƦবসািয়র সংখƦা মাƶ ৭ জন। ˤধুমাƶ ভারতবেষű 

নয়, পৃিথবীর Ƽায় সব জায়গােতই মিহলােদরেক কেপűােরট Łসǒের কাজ করেত Łগেল Łকান না Łকান অসুিবধা বা 

চƦােলেȂর মুেখ পড়েত হয়।  

ভারেত একজন মিহলা কেপűােরট Łসǒের কাজ করার সময় Łয সকল চƦােলেȂর মুেখামুিখ হয় তার কেয়কǌ নীেচ Łদওয়া 

হল: 

 কম Łসǒর-ই নারী বাȻব: িলǰ সমতা উȼীত করার জনƦ নীিত এবং বƦবʍা থাকা সেȗও পুˠষরা এখনও 

ভারেতর বাˬতেȲ আিধপতƦ িবʌার কের। Łয সকল Łসǒর ʦিলেত পুˠষেকিȷক Ƽকৃিত িবরাজমান, Łসই সকল 

জায়গাʦিল নারী বাȻব না হওয়ায়, মিহলারা Łসখােন কাজ করেত পাের না।  

 

 সামািজক সহেযািগতার অভাব: Łবিশরভাগ মিহলা তােদর পিরবার, বȻু বাȻব, আȜীয়-˷জেনর কাছ Łথেক 

কেপűােরট Łসǒের কাজ করার জনƦ Ƽেয়াজনীয় সামািজক সমথűন পায় না । 

 

 ঐিতহƦগত দািয়ʹ পালেনর জনƦ চাপ: সামািজকভােব পুˠষ ও মিহলা উভয়েকই িনিদű ɺভােব িকছু 

দািয়ʹ পালেনর জনƦ শতű  Łদওয়া হয়। Łযমন মিহলােদর রাȼা করা, গৃহʍািলর কাজ করা, বাǵােদর বড় করা, 

বয়ʅেদর যț Łনওয়া ইতƦািদ কতű বƦ পালেনর কথা বলা হয়। Ƽায়ই মিহলােদরেক বাইেরর কাজ Łছেড় Ƽথাগত 

দািয়ʹ পালেনর কথা বলা হয়। এমনিক একজন মিহলা যিদ অনƦানƦ িজিনেসর Łথেক তার কƦািরয়ারেক Łবিশ 

ʦˠʹ Łদন, তাহেল তােক অবǾা করা হয়। 

 

 সীিমত গিতশীলতা: সীিমত গিতশীলতা ভারেত মিহলা কমűচারীেদর Łমৗিলক সমসƦাʦিলর মেধƦ একǌ। 

িনরাপȘার কথা িচȴা না কের তারা একা ƿমণ করেত পাের না বা বƦবসায়ীক উেȢেশƦ Łহােটেল থাকেত পাের 

না। এমনিক ভারেতর অেনক Łহােটল এখেনাও Łকান পুˠেষর সােথ না থাকেল মিহলােদর Łচক-ইন করার 

অনুমিত Łদয় না। 

 



“JANALA” – The Window- the yearly Magazine of Prantik Care The Earth Non Governmtal Organization   2024 
 

@Prantik Care The Earth                           Date of Publication: August Edition, 2024 27 
 

27 

 পিরবার ও কƦািরয়ােরর মেধƦ দািয়েʹর ভারসামƦ বজায় রাখা: পিরবারেক Ƽায়ই সɖসারণ িহেসেব ধরা 

হয়। িববািহত মিহলারা একǌ িনিদű ɺ বয়েসর মেধƦ মাতৃেʹ Ƽেবশ করেব এবং তােদর সȴানেদর লালন-পালেনর 

Ƽধান ভূিমকা পালন করŁব বেল আশা করা হয়। এǌ তˠণ মােয়েদর তােদর কমűজীবন Łথেক িবরিত িনেত এবং 

তােদর পিরবারেক অƪািধকার িদেত বাধƦ কের। ফেল Ƽায়ই মিহলােদরেক তােদর পািরবািরক Ƽিত˦িতর সােথ 

ʿেȶর মেধƦ পড়েত হয়। Łকান নারী যিদ তার কমűজীবনেক অƪািধকার Łদয় তাহেল তােক Łদাষী মেন করা হয়। 

 কম ঝঁুিক বহন করার ǟমতা: মিহলােদর Ƽায়ই আিথűক ˷াধীনতা থােক না এবং ˷াধীন িসȤাȴ Łনওয়ার 

অভƦাস থােক না। তােদর িনেজেদর িসȤােȴর Ƽিতও আʍার অভাব রেয়েছ, যা তােদর ঝঁুিক িবমুখ কের Łতােল।  

 সবűেশষ ভাবনা: মিহলা কমűচারীেদর মুেখামুিখ হওয়া এই সমসƦাʦিল Łমাকােবলার জনƦ সেবűাȘম উপায় হল- 

একǌ লালনশীল বƦবসায়ীক বাˬতȲ łতির করা। যা তােদর একǌ িনরাপদ কােজর পিরেবশ এবং সামািজক ও 

Ƽিতɼািনক সহায়তা Ƽদান করেব।। 

 

 

***************** 
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জরী̤ িব̡ 

Łসৗরভ দȘ  

Łকান এক Łদেশর এক Ƽােȴ  পাহাড় Łঘরা এক ƪাম িছল। এবং Łসই পাহােড়র পাদেদশ  িদেয় একǌ নদীও বেয় 

Łযত তার িনজ˷ গিতেত, িনজ˷ ছেȸ। সময়ǌ  তখন ƪীʂ-এর। অতƦািধক গরম, চািরিদেক Łযন আʦেনর উɡা 

ছুেট চেলেছ। মেন হেǸ সূযű আর পৃিথবীর ̽রʹ কেম এেসেছ। সূযűেদব Łযন ˷য়ং পৃিথবীেত িবরাজ করেছন। এত 

উȘাপ Łসখানকার মানুষ িকছু বছর আেগও অনুভব কেরনিন। িদন িদন Łবেড় চলা সূেযűর উȘাপ Łসখানকার 

মানুষেদর গভীর িচȴা এবং সংকেটর িদেক Łঠেল িদেǸ। কারণ Łসখানকার মানুেষর পানীয় জেলর উৎস 

পাহােড়র গা Łবেয় Łনেম আসা ঝরনা বা নদী। যা অতƦȴ উȘােপর কারেণ িদন িদন কেম যােǸ।পানীয় জলসহ 

চাষাবাদ এর জেলর পিরমাণ িদন িদন কেম যােǸ। 

এিদেক অতƦািধক গরেমর কারেণ ƪােমর ʅুেল তখন ছুǌর িপিরয়ড চলেছ Ƽিত বছেরর নƦায়। আেগ গরেমর 

িদেন Łসখানকার ʅুেল ১৫ Łথেক ২০ িদন ছুǌ Łদওয়া হেতা। এখন Łসটা একমাস কের Łদওয়া হেয়েছ। ʅুেলর 

ছুǌ চলাকালীন সমেয় ƪােমর Łছেল Łমেয়রা তােদর বািড়েত পড়ােশানা চািলেয় যােǸ তােদর িপতামাতার 

কােছ। নাম না জানা এক Łছেল, যার বয়স হয়েতা ৯-১০ বছর হেয়েছ। Łছেলǌ তার পড়ােশানার ফাঁেক 

মােঝমেধƦই তােদর বািড়র জানালা Łথেক পাহােড়র এবং পাহােড়র গা Łবেয় ঝের পড়া ঝরনার মেনারম ̼শƦ 

Łদখেত থােক। অপরিদেক অনƦ আেরকǌ পাহােড়র গা Łবেয় একǌ রাʌাও চেল িগেয়েছ পাহাড়ǌর অপর Ƽােȴ 

থাকা ƪােমর িদেক।  

হঠাৎ একিদন Łছেলǌ Łদখেত পাই Łয িকছু মানুষ ̽েরর ওই পাহােড়র কােছ িক Łযন করেছ। Łস Łদেখ Łয 

মানুষʦিল কখেনা কখেনা পাহােড়র গা Łবেয় উপেরর িদেক উঠেছ আবার Łনেমও আসেছ িকছু সময় পর। Łকউ 

Łকউ পাহােড়র পাদেদেশ বেয় চলা নদী Łপিরেয় যােǸ। Łছেলǌ বুঝেত পােরনা আসেল তারা িক করেছ 

Łসখােন, তাও আবার এত উȘাপ, এত গরেমর মেধƦ সকাল Łথেক সȻƦা। Łযখােন অতƦȴ উȘােপর কারেণ 

ƪােমর কৃষকরাও Łভারেবলায় Łǟেত যায় এবং Łবলা দশটার মেধƦ চােষর কাজ Łসের তারা তােদর বািড়েত 

িফের আেস। ƪােমর নারী-পুˠষ, বালক, বৃȤ-বৃȤা, Łকউ Łবলা ১০ টার পর বািড়র বাইের যায় না অতƦȴ উȘােপর 

কারেণ। Łসখােন এই মানুষʦিল সারাটা িদন পাহােড়র জǰেল এত উȘােপর মেধƦও িক কের? িকভােব Ƽিতিদন 

তারা সকাল Łথেক সেȻƦ Łসখােন ǌেক থােক? এইসব Łদেখ Łছেলǌর মেন Łকৗতুহল জােগ। তাই Łস একিদন 

তার মােক িজǾাসা করল Łয মা ̽ের ওই পাহােড়র কােছ ওই মানুষʦেলা কারা?এত উȘােপর মেধƦও সকাল 

Łথেক সȻƦা ওরা ওখােন িক কের? আমরা Łতা এই উȘােপর কারেণ বািড়র বাইের Łযেতও ভয় পায়। Łছেলǌর 

মা তখন উȘের বেল Łয এনারা Łকান সাধারণ মানুষ না। পৃিথবীর Łযেকান Ƽােȴ গেড় ওঠা Łকান সভƦতা, Łকান 

নগর বা Łকান শহর, Łকান জনপদ, সড়ক পথ, Łরলপথ, ŁমেƱা পথ এবং Łরলেʈশন, ŁমেƱা Łʈশন, 

িবমানব̣দর, বড় বড় কলকারখানা Łকান নদী বা সমুেƹর ওপর łতির করা Łসতুসহ সমʌ িকছু িনমűাণ কােজর 

জনƦ সবűƼথেম এরাই কদম রােখন। Łস পাহাড় বা সমুƹ, জǰল বা নদী-নালা, এমনিক মˠভূিম Łহাক বা িহমবাহ। 
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পৃিথবীর সমʌ িকছু িনমűাণ কােজর জনƦ সবűƼথম এনােদর রাখা কদমই সভƦতােক অেনক Łবিশ অিƪম এবং 

উȼত বািনেয়েছ।  

অথচ কাজ Łশষ হওয়ার সােথ সােথই মানুষ এেদরেক ভুেল যায়, Łকউ মেন রােখনা এনােদরেক। এনারা না 

থাকেল Łকান সভƦতায় এত তাড়াতািড় এত অিƪম, এত উȼত হেত পারত না। Łযেকােনা িনমűাণ কােজই সমʌ 

িবভােগর মানুেষর Ƽেয়াজন হয়, িক˔ এনারা ƼেতƦকǌ িনমűাণ কােজর ˤˠ কের থােকন। Łযখােন Łকানিদন 

Łকউ যায়িন Łসখােনই এরাই সবűƼথম যান এবং বািক িবভােগর মানুষেদর যাওয়ার পথ সুগম কের Łতােলন। 

বািকেদর জনƦ যাওয়ার উপযুǖ বািনেয় Łতােলন, থাকার উপযুǖ বািনেয় Łতােলন।  কারণ Łকান িকছু িনমűাণ 

কােজর জনƦ সবűƼথম Ƽেয়াজন হয় Łসই জায়গার নকশা বা মানিচƶ। Łসই জায়গার অবʍান বা ʍানাǭ, সমুƹপৃɼ 

Łথেক Łসই জায়গার উǵতা এবং Łসই সমʌ কাজ একমাƶ এনারাই কের থােকন। তাই Łসই জায়গা Łহাক না 

যতই ভয়ǭর, যতই ̾গűম, যতই কɺকর এনােদরেক সবűƼথম কদম রাখেতই হয়। এই সমʌ কারেণর জনƦ 

এনােদরেক কখেনা কখেনা িবনা খাদƦ বা িবনা পািনয়েতও কাযű সɘȼ করেত হয়। অেনক সময় এনােদর Łক 

মৃতুƦর সɝুখীনও হেত হয়। িক˔ মৃতুƦর ভয় না Łপেয় কাযűǌেক সফল এবং সɘȼ কের িফের আেসন এনারা। 

এনােদর কােযűর ফেলই বািক িবভােগর মানুষেদর কাযű অেনক সহজ হেয় যায়। এনারা Ƽখর Łরৗেƹ, অতƦȴ ঠাȯা 

বা শীতল পিরেবেশও কাযű সɘȼ কেরন। এনারা Łযেকােনা পিরিʍিত বা Łযেকােনা পিরেবেশ িমেশ Łযেত পােরন। 

Łযেকােনা পিরিʍিতেকই আপন বািনেয় কাযű সɘȼ কের থােকন। জǰেল কাযű করার সময় বনƦ জ˔র ভয়, 

পাহােড় কাজ করার সময় Łসখান Łথেক পা িপছেল খােদ পেড় যাওয়ার ভয় ইতƦািদ সমʌ কাযűʍােনই এেদর Łক 

ভয় Łপেত হয়। িক˔ এনারা ভয় Łক জয় কের িফের আেসন। এনারাও মানুষ, তেব Łকান সাধারণ মানুষ না এনারা 

হেলন জিরপিব̡ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

***************** 
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চাকির জীবেন এক নারীর অিভǾতা 

মিনদীপা সরকার 

"িক Łহ Łসামা রানী, অিফেসর Ƽথম িদেনই ডুব মারা ধাȸা নািক"? বাবার কথায় ˸রমুর কের ঘুম Łথেক এক ধাǐা 

Łমের িনেজেকই তুলল Łসামা, বলা উিচত উঠেত বাধƦ হল। ইস... Łসায়া নয়টা বােজ Ƽায়, আজ Ƽথম িদনই 

অিফস Łলট হেব। লািফেয় উেঠ Łরিড হেত Łগল Łসামা বসু। তাড়াতািড় ʎান Łসের বাবার আনা নতুন ফরমাল 

ŁƳসটা পেড় Łবিরেয় পড়ল। ধীর ŁমেƱা Łঠেল ময়দােন Łনেম বড় রাʌায় পা িদেয় ধীের ধীের অিফেস Ƽেবশ 

করেলা। অিফেসর Ƽথম এক ̾ই সɃােহর অিভǾতা তার ভােলাই িছল, Łসেজʦেজ ভােলা ভােলা জামা কাপড় 

পেড় নতুন নতুন অিফেস Łযেত কার না ভােলা লােগ Łসামারও তার বƦিতƧম হেলা না। িক˔ যতিদন যায় Łস  

বুঝেত পাের কেপűােরট  Łসǒের একটা িসিনয়েরর সােথ একটা জুিনয়র এমɇিয়র কিɘǌশেন এেগানটা কতটা 

কǎন আবার Łসটা যিদ ŁসǠ িডফােরেȾর হয় মােন নারী আর পুˠেষর মেধƦ। Łকান পাǌű  হেল যখন সবাই 

অƦালেকাহেলর মজায় মেজ Łযত Łসামােকও বারবার Łফাসűফুিল িরেকােয়ʈ করা হেতা। Łকােনা Łকােনা বার 

Łতা এমনও হেয়েছ তারই Łকান িসিনয়র গালű  তার মুেখ Łজার কের অƦালেকাহল Łঢেল িদেয়েছ। আবার অিফেস 

এক িসিনয়র গালű  এর সােথ বেসর  নািক খাস সɘকű , কানাঘুেষা Łশানা যায় তােদর মেধƦ নািক আবার 

ŁসǠচুয়াল সɘকű ও আেছ তাই ওই িদিদর নািক Ƽিত বছর ইনিƧেমȬ বােড়।িক˔ বেসর বউ িদিɯেত থােক তার 

আবার ̾েটা Łছেলও আেছ। এইেতা সমােজর অবʍা কােক Łছেড় কােক Łদাষ Łদব। Łসামা যখন চাকির জেয়ন 

কের তখন তার মা বাবা ছাড়া ফƦািমিলর Łকউই তােক Łসরকম সােপাটű  কেরিন। সবাইেতা বেলিছল ƪাজুেয়শন 

হেয় Łগেছ িবেয় িদেয় দাও িজȾ টপ পেড় চাকির করেব আবার িক? 

 অিফস Łথেক বািড় Łফরার পেথ- 

 ইস আজ বȈ Łদির হেয় Łগল অিফস Łথেক িফরেত ŁƱনটা ধরেত পারেবা Łতা Łশষ পযűȴ ? বৃিɺটাও আসার 

আর সময় Łপল না, অসমেয়র বৃিɺ,িভজেল আর রেǟ িছল না। 

 িনেজর সােথই কথা বলেত বলেত হন হন কের িশয়ালদা Łʈশেন এিগেয় চেলেছ Łসামা, পরেন হালকা সবুজ 

রেঙর ʢিতű   ও রানী কালােরর Łলিগনস। ফসűা গােয়র রেঙর উপর ʢিতű টা Łযন আেরা Łখলেছ। অেনকটা  Łছাটার 

পর ŁƱন ধরার ফেল Łসামার মুখ Łচাখ Ƽায় লাল হেয় Łগেছ। ঘনঘন িন˥াস Ƽ˥ােসর ওঠনামার সােথ সােথ তার 

ঊ ű˃ ত ভরা ʌনদেয়র ছািȸক ওঠানামা  ঐ কামড়ায়  থাকা ব˸ পুˠেষর বুেক ʱালা ধরােǸ। তা তােদর ̼িɺ 

Łথেক ʑɺ। অেনক নারী তােদর বƦাগ িকংবা হােত থাকা অনƦানƦ িজিনস িদেয় তােদর  Łবসামাল  অǰǌেক 

আড়াল করেত বƦʌ, Łসামা এইসেবর িকছুই জানেতা না যিদও। গলা ˤিকেয় কাঠ, একটু জল Łপেল ভােলা 

হেতা, আমার জলটাও Łশষ মেন মেন ভাবল Łসামা! একǌ জানালার িদেক িসট িনেয় বসেলা Łসামা রােতর 

িদেক ŁƱন হওয়ায় ŁƱনটা Łবশ ফাঁকা ফাঁকাই িছল,হালকা শীতল বাতাস Łচহারার ǚািȴ ভাবেক ধীের ধীের 

িনবারণ করিছল। যিদও মাথার ঘাম Łবিরেয় কােনর পাশ Łবেয় গলা Łবেয় আঁকাবাঁকা পথ অনুসরণ করেছ একǌ 

সুড়সুিড় অনুভূত হওয়ায় Łসামা ˠমাল বার কের ঘামǌ মুছেত যােব ǎক তখন ই Łচাখ পের তার সামেন 
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আেরাʈ ভােব বেস থাকার িকছু পুˠেষর Łঘার লাগা ̼িɺর উপর Łমেয়ǌ বুঝেত আর বািক থােক না পুেরা 

বƦাপারটা। 

 আসেল Łরাজকার যাতায়ােত এই ধরেনর ̼িɺ ধষűেণর িশকার এবং সাǟী হেত হয় ব˸ নারী বা যুবতী বা 

মিহলােক, সকাল বা সȻƦার ভীের ঠাসা ŁƱেন যাতায়াত করেত িগেয় Łদখা যায় িকছু িবকৃত মনʅ কামুক নারীর 

শরীর Łলালুপ পুˠেষরা মিহলােদর িপছেন িকভােব গা Łঘঁেষ দাঁিড়েয় উেȘজনার আʦেন িনেজেদর শরীর Łসঁেক 

Łনয়। বলা যায় ʅুল লাইফ Łথেকই Łমেয়রা এরকম Łনাংরািমর সাǟী  হেয়েছ ব˸বার ব˸ সময়। িভেড় ঠাসা 

গণপিরবহন Łস বাস Łহাক বা ŁƱন,এই ধরেনর Łহনʍা িশকার হয়িন একবারও এমন নারীর Łখাঁজ পাওয়া যােব 

িকনা সেȸহ আেছ। অিধকাংশ Łমেয়ই  Łসই সময় লǼা িকংবা ভেয় Ƽিতবাদ করেত পাের না Łসই সময় ǎক 

কের। 

 িববােহর পর কেপűােরট জেয়িনং - 

 িদনটা Łবশ ভােলাই ˤˠ হেয়িছল। ̾পুের অƦাপেয়ȬেমȬ Łলটারটা পাওয়ার পর Łথেকই সুখবরটা Łসাহমেক 

Łদওয়ার জনƦ উদƪীব হেয়িছল Łসামা। ˷েɄও ভােবিন খবরটা ˤেন Łসাহম এইভােব িরেয়ǒ করেব। Łসামা Łয 

িবেয়র আেগ চাকির করেতা Łসাহম  Łসটা জানেতা, Łসাহেমর অনƦ জায়গায় Łপািʈং বেলই Łসামা চাকিরটা 

Łছেড় Łদয়। িবেয়র পের Łয Łসামা চাকির করেব Łসটা Łজেনই Łসামার মা বাবা Łসাহেমর সােথ িবেয় Łদয়। 

আপিȘ থাকেল Łতা আেগই বলেত পারত এখন এরকম react করার মােন িক? কথাটা ˤেনই Łচঁিচেয় উঠল 

Łসাহম "চাকির Łপেয়েছা মােন, কেব এɇাই করেল, ইȬারিভউই বা কেব িদেল ? আমােক  জানােনার Ƽেয়াজন 

মেন করিন! হেতাবাক  হেয় Łগিছল Łসামা িনেজেক সামেল িনেয় বলল তুিম যখন িবজেনস টুƦের Łগিছেল 

তখনই িদেয়িছলাম ইȬারিভউটা। আজ Łলটারটা এল তাই Łতামােক Łসামার মুেখর কথা Łকেড় িনেয় Łসাহম 

বলেলা না না চাকির ফাকির করেত হেব না, অভাব আেছ নািক িকছুর। খাǸ যাǸ বািড়েত আেছা ŁপাষােǸ না। 

Łমেয়েদর চাকির করেত যাওয়া জানা আেছ Łদিখ Łতা অিফেসর Łমেয়ʦেলােক, ˤধু Łমকআপ কের বƦাগ 

Łদালােত Łদালােত নƦাকািম মারেত আেস। আর সারািদন বেস বেস  গɫ ˤধু বািড়র কাজ ফাঁিক Łদওয়ার ধাȸা। 

এত িনɕমােনর মানিসকতা,এত Łনাংরা িচȴা Łমেয়েদর িনেয় মেন মেন িচȴা করেত লাগেলা Łসামা। তারপর 

আবােরা িনেজেক সামেল িনেয় বলল আিম Łতামােক আেগই বেলিছলাম  চাকির টা আিম করব। বেলিছেল Łতা 

বেলিছেল,সরকাির চাকির হেল তাও ǎক িছল বা ʅুল ǌচার হেলও Łমেন িনতাম। িক˔ তুিম যােব কেপűােরট 

ওয়ােɦ, আের Łকােনা ধারণা আেছ Łমেয়রা ওখােন িক কের চাকির ǌিকেয় রােখ ̋ ইিǰত কের Łহেস উঠেলা 

Łসাহম। 

এখােনই Łশষ নয় সȴান জȽ Łদওয়ার পরও যিদ Łকােনা নারী চাকির করেত চায় িকংবা িনেজর কমűʍেল িফরেত 

চায়, Łস Łǟেƶও তােদর পেদ পেদ ʦȂনা সহƦ করেত হয়।  " বাǵার মা হেয়ছ এখন আবার এসব Łকন"? ˷ামী 

ʊী ̾জেনই বাইের কাজ করেল বাǵােদর মানুষ করেব Łক? অথűাৎ এমন একটা পিরিʍিতর সৃিɺ করা হয় Łযন 

তােদর Łদখভাল, লালন পালেনর দায়ভার পুেরাটাই একটা মােয়র, বাবার Łকােনা দািয়ʹই Łনই। এরকম িবিভȼ 

Ƽিতʣল পিরিʍিতর মুেখামুিখ হেয়ই অেনক নারীর কােছই মাতৃʹ জীবেনর পূণűতা বা ƼািɃর ƼিতǸিব হেয় থােক 
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না, তা হেয় ওেঠ িনেজর ˷কীয়তােক, ˷Ʉ ƼতƦাশা Łক িচরতের িবƚজেনর ŁনপেথƦর কারণ। িনেজ Łথেক যারা 

সȴােনর কথা Łভেব িনেজেদর কমűজীবন জীবনেক িবদায় Łদন তােদর  কথা না হয় বাদই িদলাম, এেদেশর ঘের 

ঘের এরকম লǟ লǟ মােক পাওয়া যােব যারা িনেজেদর ইǸার একমাƶ মাতৃʹেকই একমাƶ Łপশা িহেসেব 

Łবেছ িনেত রািজ িছেলন না িক˔ সমাজ সংসার তােদর উপর এটা চািপেয় িদেয়েছ।  

   আজ Łসামা িদিɯর এক মািɤনƦাশনাল Łকাɘািনেত কমűরত অেনক আপ এȯ ডাউন Łপিরেয় আজ Łস এই 

জায়গায় এেসেছ।Łকাɘািনেত খুব খারাপ Łছেল Łযমন আেছ ভােলা  Łহɫফুল Łছেলও আেছ। যারা তােক আেরা 

̷চুেত উঠেত সাহাযƦ কের। Łসাহম মােন তার বেরর সােথ তার অেনক িদনই ছাড়াছািড় হেয়েছ। তার Łছেলও 

মােক িনেয় িদিɯর ɊƦােট Łস থােক। বাবাও মারা Łগেছ Łবশ িকছুিদন হল, তবুও চাকিরটা তার সােথ Łথেকই 

Łগেছ। 

 ˤধু চাকিরজীবনই নয় নারীেদরেক Ƽিত িনয়তই অেনক ʇাগেলর মুেখামুিখ হেত হয়। Łযমন - চাকির জেয়ন 

করা, চাকির Łশেষ রােƶ বািড় Łফরা, িকংবা িবেয়র পের চাকির, বাǵা হওয়ার পের চাকিরর ইǸা সব Łǟেƶই 

িবিভȼ ঘাত Ƽিতঘােতর মাধƦম িদেয় Łযেত হয়। তবুও আজ ভারেতর ৭০% নারী কমűরত। ŁƼগেনিȾ িতন চার 

মাস ই বলুন িকংবা ঋতুǆােবর হাজােরা কɺ সহƦ কেরও তারা বােস ŁƱেন যাতায়াত কের কমűʍেল যায়।এত 

ধষűেণর যুেগও তারা পুˠেষর সােথ কাঁেধ কাঁধ িমিলেয় লড়াই করার Łচɺা করেছ।  

" Łকানকােল একা হয়িন Łকা জয়ী পুˠেষর তরবাির ŁƼরণা িদেয়েছ শিǖ িদেয়েছ িবজয়া লǟী নারী " 

……… কাজী নজˠল ইসলাম 

 

 

 

          

             ***************** 
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Łছেলেবলার কথা 

িকরণ Łসৗ 
আজ আিম আপনােদর আমার Łছাটেবলার একটা গɫ Łশানােবা। আমার বয়স তখন অেনক কম আিম তখন ǚাস িƸ Łফার এ 

পিড়। তখন িদনʦিল িছল খুব মজার। সকােল ঘুম Łথেক তাড়াতািড় উেঠ আর মুখ ধুেয় পড়েত বসা তারপের ʎান কের ভাত 

Łখেয় ʅুেল যাওয়া। ʅুেল িগেয় পড়ােশানা করা এবং বȻুেদর সেǰ Łখলা করা এইভােব আনেȸর িদন কাটেতা। কত মজার 

মজার Łখলা িছল তখন লুেকাচুির, Łছাঁয়াছঁু িয়, লাফ Łদৗড় আেরা কত িক। বȻুরা িমেল একসেǰ ʅুেল যাওয়া, Łখেল Łবড়ােনা 

সবই িছল অেনক আনেȸর, অেনক মজার। এইভােব িদন কাটিছল। 

 Łসই বছর ধমűরাজ পুেজার সময় একটা ঘটনা ঘেটিছল। Łসই ঘটনায় আজ আপনােদর Łশানােবা। আমােদর ƪােম ধমűরাজ পুেজা 

হয় łবশাখ বা łজƦɼ মােস বুȤ পূিণűমা িতিথ Łত । পুেজার সময় আমােদর ƪােম Łমলা বেস। Łমলায় কত রকেমর Łদাকান 

Łখলনার Łদাকান, নাগরেদালা, িজিলিপর Łদাকান আেরা কত িক। আবার রােƶ নানা রকেমর অনুɼান হেতা। এমনই পুেজার 

সময় রােƶ আিম দাদা এবং আমার কেয়ক বȻু িমেল ƪােমর বাইের িদেক Łবড়ােত যায়। তখন আমােদর সেǰ Łমাবাইলও িছল 

না আর টচű  িছল না। আমরা Łবড়ােত Łবড়ােত ƪােমর অেনকটা বাইের চেল এেসিছ। জায়গাটা িছল একটা Łখলার মােঠর মেতা 

Łসখােন আমােদর ƪােম Łকউ মারা Łগেল মুখািǥ করা হেতা। আমরা সবাই Łসটােক বলতাম মরা Łপাঁতা ডাǰা। চাঁেদর আেলায় 

চািরিদক খুব সুȸর লাগিছল Łদখেত। আমরা িকছু̐ষণ গɫ করার পর বািড়র িদেক পা 

বাড়ায়। হঠাৎ আমােদর Łচাখ যায় মােঠর ওপর একটা িজিনেস। িজিনসটা Łদেখ আমরা 

সবাই চমেক উǎ। টচű   না থাকার জনƦ আমরা িজিনসটা আসেল িক Łসটা ভােলা কের 

বুঝেত পাির না িক˔ িজিনসটা Łদেখ সবারই মেন সেȸহ হয়। Łযেহতু Łসখােন Łকউ মারা 

Łগেল মুখািǥ করা হেতা তাই জায়গাটা স˟েȻ সবারই একটু ভয় লাগিছল। আবার ƪােমর 

অেনকটা বাইের বেলই আেশপােশ Łলাকজন Łনই, তাই সবার ভেয় গা ছমছম করেত থােক। আবার িজিনসটা আসেল িক 

Łসটার জনƦ Łকৗতূহেলরও সৃিɺ হয়। িজিনসটা Łদখেত িছল অেনকটা মানুেষর কাটা মাথার মেতা। তাই কােছ িগেয় Łদখেতও 

ভয় হিǸল। এমন সময় আমার দাদা বলল িজিনসটা িক Łসটা আমােদর জানেতই হেব চল সবাই বািড় িগেয় টচű  িনেয় আিস। 

আমরা তখন সবাই দাদার কথা ˤেন বািড় িগেয় একটা টচű  িনেয় আিস এবং Łসই জায়গােত আবার যায়। িক˔ Łসটার ওপর 

টচű ের আেলা Łফলেত মেন মেন ভয় হয়, সিতƦ যিদ Łসটা মানুেষর কাটা মাথা হয়। অবেশেষ সাহস Łদিখেয় দাদায় Ƽথম 

Łসটার ওপর আেলা Łফেল। তখন Łসটা Łদেখ আমরা সবাই অবাক হেয় যায় এবং Łহেস Łফিল। কারণ Łসটা িছল একটা মাǌর 

চাঙর। আর Łসটা আমরাই ওটােক ওখােন Łরেখিছলাম। ওটাই হেǸ আমােদর িƧেকট Łখলার বাউȯাির। ধান Łকেট Łনওয়ায় 

ধােনর Łগাড়া মাǌর সেǰ Łলেগ থােক Łসটােকই Łদখেত অেনকটা মানুেষর মাথার মেতা লাগিছল আর ধােনর Łগাড়াটা 

লাগিছল Łগাঁেফর মেতা। এরপর এটা Łদেখ আমরা সবাই িমেল হাসেত থািক এবং এক Łকৗতুহলেক জয় করা আনেȸ বািড় 

পেথ পা বাড়ায়। এইজনƦই বলা হয় যিদ Łকান িকছু িনেয় Łকৗতুহল থােক তাহেল Łসটােক অবশƦই দমন করা উিচত। 

***************** 
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কমűেǟেƶ নারীেদর সমসƦা 

িƼয়া ʢমারী সাও 

বছেরর পর বছর িপতৃতেȲর সােথ লড়াই করার পর অবেশেষ মিহলারা আজেকর িদেন কেপűােরট ওয়ােɦű র  এক অিবেǸদƦ অংশ হেয় উেঠেছ, তারা ˤধু 

তােদর মাতৃʹ ও উেদƦােগর Ƽিত তােদর কতű বƦ পূরেণর সǟম তাই নয় তােদর Ƽায় অেধűেকরও Łবিশ বƦবসার মািলকানা রেয়েছ, এই মািলকানা অজű েনর 

Łপছেন তােদরেক নানান বাধার গিȐ Łক হার মািনেয় তারা িনেজেদর জনƦ জায়গা কের িনেয়েছ। িক˔ তা সেʹও একজন নারী িহেসেব, Ƽথাগত ভূিমকা 

Łমেন চলার জনƦ সামািজক চাপ Łথেক ˤˠ কের Łপশাগত পিরেবেশ łবষমƦ এবং কম সুেযােগর সɝুখীন হওয়া পযűȴ সবই তার কােছ একǌ চƦােলেȂর 

মত হেয় ওেঠ। 

কমűেǟেƶর নারীরা িনয়িমত Łবশ িকছু সমসƦার সɝুখীন হন, Łসইʦেলা িনেয় িবʌাের িকছু বলা যাক :- 

পািরবািরক সমথűেনর অভাব---  

একজন কমűজীবী মিহলার জনƦ পািরবািরক সমথűেনর অভাব একǌ ʦˠʹপূণű সমসƦা হেয় দাঁড়ায়। অেনেকর বািড়েত Łমেয়েদর বাইেরর কাজ করার িবষয়টা 

Łমেন িনেত পাের না, তােদর মেধƦ আবার অেনেকই মেন কেরন Łমেয় ২২ বছেরর হওয়া মােন িবেয় িদেয় Łদওয়া, এই সমােজ এমনও মানুষ আেছ যারা 

Łছেল আর Łমেয়েদর সমান Łচােখ Łদেখ না। তারা ভােবন Łয একমাƶ Łছেলরাই বাইের িগেয় কাজ করেত পাের/পারেব, িক˔ তারা এটা Łবােঝনা Łয কনƦা 

সȴানেক সǎক িশǟা িদেয় মানুষ করেল তারাও একিদন এই সমােজর রț হেয় উঠেব। 

 িনরাপȘা এবং মযű াদার Ƽিত চƦােলȂ-  

সাধারণত, ভারতীয় সমােজ Łগাড়া মানিসকতা একজন কমűজীবী মিহলার পেǟ কǎন কের Łতােল। নারীেদর িনিদű ɺ সময়সীমার মেধƦ কাজ কের বািড় 

িফরেত হেব। Łকােনা নারী যিদ অিফেসর কােজর চােপ যিদ কখেনা সমেয়র উে ű˃  িগেয় কাজ কের। তখন তােদর নানান সমােলাচনার মেধƦ িদেয় Łযেত 

হয়। তাছাড়া অেনক সময় িনরাপȘাহীন সামািজক পিরেবেশর কারেণ গভীর রােত কাজ করেত িʿধােবাধ কের। 

 গভű াবʍার łবষমƦ-  

গভű াবʍার কারেণ অেনক নারী তােদর কমű Łǟেƶ পেদাȼিতর সুেযাগ Łথেক বিȀত হন। িনেয়াগকতű ারা মেন কেরন Łয তারা মাতৃেʹর কারেণ কােজর চাপ 

সামলােত পারেব না। অেনক Łǟেƶ Łদখা যায়, Łয গভű বতী নারীেদর মেধƦ Ƽায় অেনেকই কােজর চােপর কারেণ তারা ˷াʍƦ সেচতন হেয় উঠেত পাের না। 

তার ফেল তােদর ˷ােʍƦ Łনিতবাচক Ƽভাব পেড়। 

 Łযৗন হয়রািন- 

কমűেǟেƶ নারীেদর Łযৗন হয়রািন একǌ ʦˠʹপূণű সমসƦা যা আজও িবিভȼ Łদেশ িবিভȼভােব নারীেদর উপর এই অতƦাচার হেয় চেলেছ, যার ফেল 

নারীেদর বƦাপকভােব মানিসক ও শারীিরক ˷ােʍর ওপর Ƽভাব পেড়েছ এবং তার ফেল তােদর কমűজীবেন নানারকম বাধার সৃিɺ হেয়েছ। 

 কমűজীবেনর ভারসামƦ বজায় রাখা- 

একǌ নারীর পেǟ কমűজীবেনর সােথ সােথ পিরবােরর ভারসামƦ বজায় রাখাটা একটু হেলও কǎন হেয় পেড়। একজন মিহলা কমűচারীেক তার সব িদকটা 

Łভেব চলেত হয়। এমন অেনক মিহলা আেছন যারা কমűজীবেনর সােথ সােথ পিরবােরর ভারসামƦ বজায় রাখেত না Łপের তারা চাকির ছাড়েত বাধƦ হেয়েছ। 

 যাতায়ােতর অসুিবধা-  

অেনক নারীেদর তােদর বািড়র কােছ অিফস না থাকার কারেণ তােদরেক কমűসূেƶর জনƦ বািড় Łথেক ̽ের Łযেত হয় যার কারেণ তােদর যাতায়ােত অেনক 

সমসƦার সɝুখীন হেত হয়। 
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রেথর Łদহ - Łদেহর রথ 

িব˥িজৎ Łঘাষ 

Łযথায় নানা ˡেপ নব Łবেশ এেস বারংবার 

িনেয়ছ জȽ, িদেয়ছ ধরা, হেয়ছ সাকার। 

যুেগ যুেগ ধমű রǟায়, পাǎেয়ছ অবতার 

Ƽণাম পরম িপতা িব˥ িপতা, ƾʙ িনরাকার। 

 

আিদ শǭরাচাযű িদেলন নাম; চার ধাম 

এেককবােরর দশűেনই পুরেব মনʅাম। 

   দিǟেণ রােম˥র, উȘের বিƹ - Łকদারনাথ 

   পিɰেম ʿারকা Łযথায় পুেব জগেতর নাথ। 

 

বছরখােনর একǌ িদেন, মািসর বািড় যাƶা 

রেথর উপর Łসেজ বেসন, জগৎ পিরƶাতা। 

রেথর দিড়েত লাগেলা টান, মহা ধুমধাম  

চেলেছন জগȼাথ, সুভƹা, ƿাতা বলরাম। 

 

রাজার আজ রাজƦƿমন, ভেǖর সমাহার 

  ǟিণেকর দশűেন মুিǖ, জরা -বƦািধ - িবকার। 

  বড় বড় Łচােখ রাজার, িকছুই যায়না এিড়েয় 

    Ƽজার িবপদাপদ িচȴা বলাই, সব যায় Łপিরেয়। 
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̾ইশত - ছয়ǌ হােড়, মানব শরীর গাঁথা, 

রেথও আেছ ততই কাঠ, অȧুত এক ধাঁধা। 

শরীর মােঝ, আেছন বাঁধা ̋ ভগবান 

রেথর মােঝও Ƽভুর তʽপ অবʍান। 

রেথর ওপের Ƽভুর যাƶা, তখন হেব সুগম 

 Łষাড়শ চƧ িনয়Ȳেণ যখন, করেব পিরǄম। 

মানব Łদহও Łতমিন চলেব উৎস সȻােন 

ষড় িরপু - দেশিȷয় যিদ রােখা িনয়Ȳেন। 

চাকা Łঘাের দিড়র টােন, এিগেয় চেল রথ 

লǟ লǟ ভǖ Łসথায় łতির করেব পথ। 

রেথর দিড় মেনর সমান, িদেল ভিǖর টান 

িবেবক - বুিȤ তŁবই করেব উৎস সȻান। 

            রাজার শাসন Łনইেকা আজ, Ƽজাই আজ রাজা 

         Ƽজার টােন চলেছন িতিন, রাজা টুʢই সাজা। 

       Ƽােণর টােন টানেল িতিন, ধরা Łদেবন ǎক 

রাজামশাই ভিǖ িƼয়, ভǖ Ƽানািধক। 

নর আর নারায়ণ আজ িমেলিমেশ একাকার 

নারায়ণ আজ এেসেছন মােঝ ভেǖর পারাবার 

িব˥ােস িমলায় বˬ, তেকű  সাগর পার  

ভারত - ভূিম, Łদব ভূিম, Łতামায় নমʅার। 

 
 

***************** 
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আ-মির বাংলা ভাষা 

অিরƶ ʦɃ 

যখন আিম খুবই িশˤ, এেǐবাের অবলা 

      Ƽথম Łয ভাষায় মা Łডেকিছল, Łসটাই বাংলা। 

 বাংলা আমার মাতৃভাষা, আমার ভােলাবাসা 

বাংলায় আমার পুিɺ, বাংলাই বাঁচার আশা। 

 

বাংলা মাধƦেম Łলখাপড়া আমার, তাই Łনইেকা Łকােনা ŁজƦািত 

এখন আবার English glamour ছাড়া Łনই Łকােনা গিত 

Łছেলর দল আজ ʔাটű  হেয়েছ, private school এ পেড়, 

বাংলা িমিডয়াম বাপ মা তােদর, fees ʦেন মের। 

 

বাংলার দɃর এখন হেয়েছ Łবǰিল অিফস 

       বাংলায় কথা বলা Łসখােন বȈ Łবিশ Foolish. 

ইংেরিজ আর িহিȸেত এখন িনতƦ ওঠা বসা 

বাঙািল বাবুর এখন বাংলােকই ভুলেত বসা। 

 

বাঙািল ভুেলেছ বাংলােক, বাংলার ঐিতহƦ 

তেবই না বাঙািলর উȼিত, বাঙািলরই হয়না সহƦ। 

খাদƦ ভুেলেছ, Łপাশাক ভুেলেছ, ভুেলেছ আপন নীর  

Corporate culture এ বাঙািল, হেয়েছ মহান বীর। 
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তবুও মেন Łনইিক িকছু? ভুেল Łস Łগেছ সব? 

এȘ সহেজ মাতৃভাষা, Łকমেন Łভালা সɜব? 

কেরেছা যিদ অপমান, রািগেয় কেরেছা লাল 

       বাঙািলর মুেখ Ƽথেম Łজাগােব, বাংলার গালাগাল। 

বাংলাƼেদশ Łনই এখন আর, হেয়েছ িমলনেǟƶ  

বাঙািল অবাঙািল িমেলিমেশ আজ ভারত মহাতীথű 

English আর Hindi বেল, চািলেয় িনেয় কাজ 

অিফস Łথেক বািড় িফের, Łফের বাংলা Łমজাজ। 

আিম বাপু সাদামাটা, বাংলায় আিছ Łবশ 

        তাইেতা সবাই, কথার মােঝ কেȘা মাের Łঠষ। 

   অবাǰালীরা ঘামায়না মাথা, কেরনা বলাবিল 

        আপিȘ সব Łতােল যত ইংেরজ সাজা বাঙািল। 

Łহায়াটসঅƦাপ, আর Łফসবুক জুেড় কেȘা ইনিজির term 

অেধক মােন বুিঝনােকা তার, জািননা আেধক কাম। 

হয়েতা আিম িপিছেয় তাই, Łমেলনা তােল তাল 

যুেগর হওয়ায় গা ভােসিন, তােতই Łগালমাল। 

           তবুও এ ভাষায় আেছ ওপার সুখ, অনািবল এক শািȴ 

          িদেনর Łশেষ, বাসায় এেস, বাংলােতই কােট ǚািȴ 

                                                    বাংলার আিম বাঙািল, বাংলা আমার ভাষা 

               িদেনর পের, কােজর Łশেষ, বাংলােতই িফের আসা। 

**************** 
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Łদেশর অবʍা 
িসেȤ˥র পিȯত 

 
 

িদন আসেছ িদন যােǸ Łবকারেʹর বাড়েছ সুনাম 
সব রােজƦর একই Łʕাগান । 

Łভােটর নােম হেǸ যত বদনাম 
িদন িদন বাড়েছ যত িজিনসপেƶর দাম । 

কৃষকরা তবু পােǸ না Łতা তােদর নƦাযƦ মূেলƦর দাম 
Łছাট Łথেক মধƦিবȘ পিরবােরর বাড়েছ নােকা Łকান কাজ কাম । 

 
রােজƦর সেǰ Łকেȷর হেǸ যত খুনসুǌ 
রােজƦর মানুেষর হেǸ ততই Łভাগািȴ। 
কɺ কের করেছ তারা পরীǟার Ƽˬিত 

পরীǟাটা হেত না হেতই হেǸ যত Ƽɳপেƶর Ƨুǌ । 
বুঝেব কɺ তারাই এটার 

পড়েত হয় যােদর এইরকম সমসƦায় । 
 

PWD, PSC, SSC Łহাক বা NEET Łনই Łতা কােরার ছাড় 
এেক এেক সব কটাির Ƽɳপেƶর ফাঁস । 

Łমাবাইেলর ইȬারেনেট পেড়িছ আমরা Łমােহােত 
িরচাজű টা আবার না করেল পড়েত হেǸ আশǭােত। 

এই সুেযােগ লুেটপুেট িনেǸ তারা চুেস 
তােরাই মেধƦ BSNL যােǸ কান Łঘঁেষ । 

 
আসেব কত নতুন িদেনর নতুন আশা 

তারই সেǰ আমােদর ভরসা । 
আমরা সবাই আিছ িকছু নতুনেʹর আশায় 

Łদেশর দেশর জনগণ Łযন Łদেখ িকছু নতুেনর িদশা। 
তবুও আমরা চাইব Łযন Łদশটার Łহাক উȼিত 

সবার Łসরা আমােদরই ভারতবেষűর মাǌ ।। 

 

***************** 
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         মােয়র ভােলাবাসা 

                                                                                                                 মেনােতাষ সাহা 

          Łয'িদন তুিম থাকেব না মা অȻকার ভুবন, 

 Łস'িদন আর Łকউ রেব না হতভাগার আপন। 

Łতামার মৃতুƦ বেলা 'মােগা' সইেবা Łকমন কের? 

 মােয়র মরা মুখ Łদখার পূেবű িনও িবিধ Łমাের। 

চাইনা 'মােক' Łছেড় Łযেত চাই না হারােত,  

মাতৃনােড় বাঁধা সȴান Łদই কɺ মােয়র মেনেত। 

মােয়র মেতা মায়া মমতা Łকউ কেরনা Łʎেহর মেনারȂন,  

আিম Łযন সাত রাজার ধন মােয়র আদেরর িনরȂন। 

আদর কের ডােক না 'মা' Łকউ আমায় Łখাকা, 

 সবাই িনজ ˷াথű Łখাঁেজ আিম মʌ Łবাকা। 

Łকউ নাই Łকউ নাই আমার Łকউ নাই জগেত আপন,  

মােয়র চরেণ মাথা রােখা সȴান কেরা Łসবা ভিǖ যতন। 
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আমার মা 

                                                                                                          Ƽবীর মȯল 

"আমার মা" জেȽর পর 

 Ƽথম যার ভােলাবাসার পরশ পাওয়া। 

"আমার মা" মাতৃ ̾েǤ  

Ƽথম খাবার Łযাগান Łদওয়া ।। 

"আমার মা" মুেখর মেধƦ  

ফুǌেয় Łতালা ভাষা,  

“আমার মা”Łয়র মুেখর ভাষায়  

আমার কাঁদা, হাসা ।। 

"আমার মা" মুখǌ Łদেখ 

 Łপেটর িখেদ Łবাঝা,  

ভােলা িকছু Łপেল Ƽথম  

আমােক তার Łখাঁজা ।। 

"আমার মা" যার হাত ধেরই Ƽথম  

জীবেনর পথ চলেত Łশখা,  

আমার জীবন উেঠান সমƪ পিরসর জুেড়  

তার কৃিতেʹর কািহনী ˷ণűাǟের Łলখা ।। 

মা Łয, ছিড়েয় আেছ, জিড়েয় আেছ আমার 

 ǟুƹ সংসাের সমƪ পিরসর জুেড়।। 
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িভখাির 

                                                                                           ̋ সুদীɃ মুখাজʞ 

 

              আিম গিরব বেল… আপনারা আমায় িভখাির আখƦা িদেলন, 

Łভেবা না আিম গিরব বেল… আমায় িভǟােত Łপট চেল। 

আপনারা ভােবন… গিরব বেল Łলাভটা আমার খুব, 

Łলাভ কির না আপনােদর টাকায়… আমার পাȴা ভােতই সুখ।। 

 

গিরব বেল Łভেবানা… আমার সɝান Łবাধ নাই, 

রাজƼাসাদ না বানােত পাির… তবু চাল ভাǰা ঘের পাই সুখ। 

আপনারা বাঁেচন অহংকার িনেয়… আমােদর মনুষƦʹ Łতই সুখ। 

̾িদেনর পিরচেয় িদেলন আঘাত খুব… হািরেয় যাব কােজর মােঝ মাথায় িনেয় তােজর সুখ। 

 
 

 

 

 

 

***************** 
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Łফকবুক   

                                                                                                   Łকৗিশক মȯল (Sr) 

              Łফক আইিডেত ভের Łগেছ Łফসবুেকর ঘাঁǌ। 

Łছেল হইয়া সােজ Łমেয়, বেল কথা খাঁǌ। 

Łফােন Łতা কয়না কথা মƦােসȂােরর Łলেখ। 

সুȸর সুȸর বুিল Łলেখ খুব Łয ভােলা লােগ। 

ওেদর ফাঁেদ পড়Łল ধরা পড়েব ভীষণ দায়। 

মান সȽান লুেট িনেব করেব হায় হায়। 

    

    নǥ িকছু ছিব িদেয় পের Łতামায় করেব পাগল। 

Łনশায় পড়েল করেব ভুল হারােব ̾ই ʢল। 

 Łমেয়র মেতা কȭ িদেয় করেব Łতামায় Łফান। 

                                             Łফান Łপেয় হেব পাগল বলেব কথা Łশান। 

িবভুর Łনশায় পেড় যখন যােব তাহার কােছ। 

                                             নাটেকেত পড়েব ধরা হাড়ােব সব পােছ। 

 

********** 
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Łমােদর ƪাম  

                                                                                                   Łকৗিশক মȯল (Jr) 

Łছাȅ খািন ƪামǌ Łমােদর  

নামǌ হল Łগাপালপুর  

জলধারা ঈশািন বইেছ ƪােম  

করেত িʎǤ সবুজ।  

হাজার Łদেড়ক মানুষও  

রেয়েছ এই ƪােম  

হাই ʅুল উেঠেছ গেড়  

এই ƪােমরই নােম।  

Łপাʈ অিফস, পাঠশালা  

সবই ƪােম আেছ  

মহাতীথű অȅহাস  

এই ƪােমরই কােছ।  

ƪােমর মােঝ বেস হাট  

Ƽিত ˤƧবাের  

সȻƦা হেলই িবজিল বািত 

ʱেল ঘের ঘের।  

তাইেতা Łমােদর সবার কােছ  

ƪামখািন সুȸর  

ƪামǌ আমার থােক Łযন  

আনেȸ মুখর। 

***************** 
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মধƦিবȘ 

                                                                                                                                     মিনদীপা সরকার 

˷Ʉ আমরা অেনক Łদিখ 

পূরণ হয় না সবটা । 

না চাইেলও করেত Łতা হয় 

িবরিǖর ওই Job টা। 

পছȸ সব জমেত থােক 

Add to Cart -এর list এ। 

আমরা ˤধু জীবন চালায় 

̾ঃখ Łভালার jest এ। 

 পেকট মািন এেতাই Łছাট তােত ˷Ʉ যায় না Łকনা 

মধƦিবেȘর জীবন মােনই হাজার রকম Łদনা। 

AC, Hitter, Geyser সবই রাখিছ িনেজর ঘের। 

 Ƽথেম আমরা িহসাব কির চালাই Łতা সব পের। 

       িকছু Łকনার আেগ িমǌং বসায় ছঁু চ ও কির দর। 

খরচ করা মধƦিবেȘর সবেচেয় Łবিশ ডর। 

                 আমরা জুতার িনেচ লুিকেয় Łফিল Łছাঁড়া Łমাজার ভার। 

    ভাǰা িʅেনর Łফান চািলেয় িতনেট বছর পার। 

Łতামরা মধƦিবȘ Łক িকপেট বেলা। 

আিম িমিɺ বিল ওেক। 

ওরা বাঁচেত ভােলা যায় না ভুেল। 

 ̾ঃখ Łভালার Łঝাঁেক । 

***************** 
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ফাঁিকবািজ 

পাথű পাƶ 

Łরাজই ভািব কালেক পড়া 

আজেক ˤধু Łখলা, 

এমন কের পার হেয় যায় 

সকাল সȻƦা Łবলা। 

িদেনর পর িদন চেল যায় 

মােসর পর মাস, 

হঠাৎ Łদিখ পরীǟাটা 

Łযন গলায় ফাঁস। 

সর˷তী মােক তাই 

মন িদেয় ডািক, 

পাস কিরেয় দাও মা এবার 

             আর Łদব না ফাঁিক।। 

 

 

                                                                                    ***************** 
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˹দয় ছড়া 

                                                                                                                   Łসৗিতক Łদ 

সুখ আেছ অসুখও আেছ 

বুেকর িভতর ˹দয় আেছ,  

ভােলাবাসা Łতা ˹দয় িদেয়  

সুখ ̾ঃখ আর শািȴ িনেয়।  

Łশািনত -যিথত ˹দয় যȲ  

Łদহ িচিকৎসার Ƽধান ƪȵ,  

সুʍ শরীর সুʍ মন,  

মানব ˹দয় মহা জীবন। 

 
 

***************** 
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                                    ˷Ʉ 

িƼয়া ʢমারী সাও 

˷েɄর Łফিরওয়ালা আিম 

˷Ʉ িফির Łবেচ, 

সুখ ̾ঃখ হািস কাȼা  

কলেম যায় রেচ। 

একা Łমার ˷Ʉ গাঁথা  

একা পথ চলা। 

Łযখােন যা ʢিড়েয় পায়  

ভের িনেয় Łঝালা। 

িবশাল আকাশ ˷Ʉ আমার  

সুেখ থাকার ˷াদ, 

জীবন আিম ভিরেয় তুিল  

এই Łতা আʚাদ। 

আজ আিম ভীষণ সুখী  

কিরনা ƼতƦাশা, 

                                      ˷Ʉ িনেয় সুেখ থািক ।  

 
***************** 
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মা  

Łকৗিশক মȯল (Jr) 

মা আমার মা  

মােয়র মত এমন ʦˠ Łকউ Łতা থােকনা  

এই পৃিথবীেত নতুন আেলা  

Łদখান িযিন আেগ  

Łসই Łতা হল মােগা আমার  

জানাই Ƽণাম তােক।  

িনেজ আধেপটা Łখেয়  

খাওয়ান িযিন সȴােনের  

মােয়র মত এমন ʦˠ  

বল আর Łক হŁত পাের?  

সুȸর এই পৃিথবীেত  

জেȽিছ Łয আিম  

সারা জীবন পাই Łযন মা  

Łতামার আশীষখািন। 

 

 

       ***************** 
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ভাগƦ 

                                                                                        Łমাɯা সািবর 

পাইিন Łযসব জীবেনেত, তা িনেয় আজ ভািব  

অেনক িকছুই পাওয়ার িছল কিরিন Łতা দািব।  

করেল দািব Łপতাম িকনা িছল না Łতা তা জানা,  

পাওয়ার হেল এমিন Łপতাম এটা আমার জানা। 

কপােল যা আেছ Łলখা, Łসটুʢই পাব জািন  

Łয যাই বলুক কপালটােক আিম ভীষণ মািন । 

অতএব ভাই এই পৃিথবীেত নাও হেত পাের সব পাওয়া  

িনজ কেমű সুেখ থােকা ̾ঃখ Łক কেরা মানা। 

কেমűর ʿারা উȼত িশর হয়না Łতা নত 

কমű িদেয়ই Łভালােবা জীবেনর ̾ঃখ যত। 

 

 

 

 

 

 

 
***************** 
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ƼিতবȻী Łছেলর কɺ 

                                                                                                সুজয় Łঘাষ 

এই সমাজ খুবই ভƹ 

নǁ িশিǟত, 

তেব Łকন এই সমােজ 

ƼিতবȻী Łছেলরা অবেহিলত। 

Łকউ Łকন Łবােঝনা 

ƼিতবȻী Łছেলর কɺ 

Łকন সমােজর Łচােখ থােক 

সবűদা ঘৃিণত, 

তেব িক ƼিতবȻী Łছেলǌ জȽ Łনওয়া 

িক সমােজর কােছ পাপ, 

ƼিতবȻী Łছেলরা িক মাথা 

̷চু কের বাঁচেত পাের না Łকন? 

সব সময় তােদরেক দািড়েয় রাখা হয় সমােজর কােছ। 

 

***************** 
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আমার পাহাড় সূযű   

সুƾত মািলক  

আমার পাহাড় সূযű  

Łরাজ Ƽভােত উঠেব  

Łতামার সােথ িমশেবা  

সতƦ কথা বলব  

Łতামার পেথ চলেবা  

লড়াই কের িজতব  

আমার পাহাড় সূযű  

Łরাজ Ƽভােত উঠেব ।।  

          

       

 

 

 

 

 

 

  ******* 

 

 

 



“JANALA” – The Window- the yearly Magazine of Prantik Care The Earth Non Governmtal Organization   2024 
 

@Prantik Care The Earth                           Date of Publication: August Edition, 2024 53 
 

53 

Łদাল উৎসব  

Łসামনাথ Łঘাষ 

Łদাল এেসেছ Łদাল এেসেছ  

রং Łখলেবা Łমেত 

রং আনেবা সকাল Łবলা  

Łখলেবা তা িবকাল Łবলা । 

Łদাল এেসছ Łদাল এেসেছ  

বƦʌ সবাই কােজ  

̾ঃেখ সুেখ আমরা সবাই  

Łদাল Łখলেবা Łমেত। 

Łদাল এেসেছ Łদাল এেসেছ  

রং Łখলেবা Łমেত। 

 

***************** 
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অংক 
মানেবȷ বমűন 

 
বীজগিণেতর সূƶ ভুেল 

পাǌগিণেতর জীবন কিষ, 

িƶেকাণিমিতর  িতনেট Łকােণ 

অংক Łছেড় গɫ িলিখ। 

Łডিরেভǌ ও Ƽভাবিবিলǌ। 

হয়েতা কেলেজ পেড়িছ অেনক, 

ইিȬেƪশন িমলল না আর 

এখন বুিঝ কমেɇিǠǌ। 

কƦালʢেলশন করেত Łগেল 

ভুেলর  রািশ Łবেড়ই চেল, 

কƦালʢেলটর মুচিক Łহেস 

আমায় তারা জɍ কের। 

এʅয়ার িব Łহাল Łʅায়ার 

যিদ একটু সরল হেতা, 

না জািন কত অংক ʦেলা 

অেনক আেগই িমেল Łযত ।। 

***************** 
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মােয়র Łমেয় না Łমেয়র মা 

       Ƽীিত িমǄা 

ধীের ধীের আমার Łমেয় আমার মা হেয় উঠেছ 

এতিদন আিম তার যț িনতাম, Łদখােশানা করতাম- 

এখন Łস আমার যț Łনয়, Łখয়াল রােখ 

ধীের ধীের আমার Łমেয় আমার মা হেয় উঠেছ। 

 

িক˔, িকছু পাথűকƦ আেছ আমােদর মেধƦ- 

আিম বলতাম- চুপ কের বেসা, Łজাের কথা বেলা না 

Łস বেল- চুপ কের Łথেকা না মা, কথা বেলা, 

আিম বলতাম- পা িনেচ নািমেয় বেসা 

আর Łস বেল- পা ফুেল যােব, উপের তুেল বেসা, 

আিম বলতাম- উেɤাপাɤা িকছু Łখও না 

আমার Łমেয় বেল- Łযটা ইেǸ হয় পিরমাণ মেতা খাও। 

 

আিম Łজার কের সকালেবলা ওর ঘুম ভািǰেয় িদতাম 

Łস বেল- মা, ঘুম পুেরা কের ঘুম Łথেক ওেঠা, 

কাজ Łশখােনার অিছলায় যােক রাȼাঘের িনেয় আসতাম, 

আজ Łসই Łমেয় বেল- মা অেনক কাজ কেরছ এবার একটু আরাম কেরা, 

নতুন জামার বদেল নতুন খাতা িকনেত বলা Łমেয়টা আজ তার মােয়র জনƦ শািড় Łকেন। 
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আিম বলতাম- সময়মত মত পড়ােশানা, সময়মত মত Łখলাধুলা 

Łস বেল- সময়মত খাবার, ঘুম আর ওষুধ, 

িসেনমা Łদখেত Łযেত িদতাম না, বারণ করতাম 

Łমেয় আমায় সেǰ িনেয় িসেনমা Łদেখ। 

 

Łছাটেবলায় পেড় Łগেল মােয়র অেপǟায় থাকা Łমেয়টা আজ একাই উেঠ দাঁড়ায়। 

মা-Łমেয়র গɫ করার মাধƦম আজ মুেঠােফান, 

শখ বলেত তার িছল ˤধু পড়ােশানা, তবুও জানেত চাইতাম আর িক ইেǸ তার? 

িক˔ আমার Łমেয় আমার বলার আেগই আমার সব ইǸা Łজেন যায়। 

 

এই জনƦই Łতা বিল, ধীের ধীের আমার Łমেয় আমার মা হেয় উঠেছ। 

 

 

 
***************** 
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মা, মা ̾গűা 
পােয়ল মুখািজű  

 
মা ̾গűা Łক Łতামরা Łদেখেছা কী Łকউ? 

মাǌর Ƽিতমা গেড় Łতামরা Łখাঁেজা তােক, 

আিম Łয Łদেখিছ ˷ - চেǟ তােক 

সȴানেদর মানুষ করেব এই তার পণ 

সারাজীবন লড়াই কের িনেজর জীবন করেলা সমপűণ। 

দশটা হাত Łনই Łয তার 

তবু ̾-হাত িদেয় চেল জগৎ সংসােরর সব কাজ 

সȴানেদর লালন পালেন তার মেতা জুিড় Łমলা ভার। 

সৃিɺর সবেচেয় সুȸর সৃিɺ 'মা' 

আমার মা আমার কােছ ̾গűা Ƽিতমা। 

Łভার চারটা Łথেক ̾- হাত িদেয় ˤˠ হেতা লড়াই 

িনেজর জনƦ খাওয়া দাওয়া িবǄােমর সময় নাই। 

মােয়র মত আপন হয় না Łকউ িƶ-ভূবেণ 

কােছ Łহাক বা ̽ের মা ˤধুই ˹দয় জুেড় । 

 

 
 

***************** 
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ধিষűতা 

কিপল (Łকৗিশক মȯল) 

ধিষűত হয় আজ িনɿাপ Łমেয়  

তােত কার িক আেস যায়...... 

িমিডয়া আজ Łতালপাড় নািয়কােদর Łনশায়।  

আমােদর বাক ˷াধীনতা Łকাথায়..... 

˷াধীনতার এত বছর পেরও িনɿাপ Łমেয়রা Łকন ধিষűত হয়?  

Ƽিতবাদ করেলই এ সমােজ শািʌ হয়.... 

ধষűেণর Ƽিতবাদ Łযন ধষűেকর Łযৗনাǰ Łকেট হয়। 

 
***************** 
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